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Lye DC et al. Prophylactic platelet transfusion plus supportive care versus supportive care alone in adults with dengue and thrombocytopenia: a multicentre, open-label, randomised, superiority trial. Lancet 2017; 389: 1611 – 1618

        
Denguefieber, verursacht durch das Denguevirus, das von Stechmücken der Gattung Aedes übertragen wird, ist in den Tropen und Subtropen eine der häufigsten Virusinfektionen. Der Verlauf ist oft asymptomatisch, aber bei ca. 5% der Betroffenen kommt es zu einer schweren Erkrankung bis hin zum hämorrhagischen Fieber und Dengueschock. Eine Thrombozytopenie ist dabei ein häufiger Befund – sollten dann prophylaktisch Thrombozyten transfundiert werden?
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