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Ein akutes Atemnotsyndrom (acute respiratory distress syndrome, ARDS) geht immer noch mit einer hohen Letalität einher, und gesicherte Therapien stehen derzeit nicht zur Verfügung. Britische Mediziner haben nun einen neuen Ansatz getestet, der direkt in die Pathogenese des ARDS eingreifen soll.
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Bei ARDS lässt sich demnach mit Keratinozyten-Wachstumsfaktor also kein therapeutischer Vorteil erreichen, fassen die Autoren zusammen. Im Gegenteil, er könnte sich für die Patienten sogar negativ auswirken, wie höhere Sterblichkeit und längere Beatmungsdauer nahelegen. Da es sich dabei aber nicht um nicht präspezifizierte Endpunkte handelt und die Studie für die Sicherung dieser Unterschiede nicht ausreichend gepowert war, müssen diese Ergebnisse zunächst zurückhaltend interpretiert werden.
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