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Postoperative Schmerzen sind eine gefürchtete Komplikation bei Operationen. Welchen Einfluss die Wahl des Anästhesieverfahrens auf ihre Entstehung hat, ist noch nicht ausreichend geklärt. Diese Studie nahm sich dieser Frage an.
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Die Autoren folgern, dass die Ergebnisse auf eine Überlegenheit der Regionalanästhesie gegenüber der Allgemeinanästhesie zur Prävention von chronisch postoperativen Schmerzen hindeuten.
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