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Eine Hypoalbuminämie bei Neugeborenen ist ein Risikofaktor für eine bilirubininduzierte Neurotoxizität. Der Bilirubin-Albumin-Quotient korreliert mit dem freien Bilirubin. Daher sind beide Messungen für die Indikation zur Austauschtransfusion beim Neugeborenenikterus empfohlen. Die Studie liefert deskriptive Daten zu Serumalbuminkonzentrationen und Bilirubin-Albumin-Quotienten und ihren Risiken aus einer großen Kohorte von Neugeborenen.
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Laut den Autoren unterstützt die von ihnen gefundene hohe Prävalenz von Hypoalbuminämie und ein Bilirubin-Albumin-Quotient oberhalb der Schwelle für eine Austauschtransfusion bei 5,5 % der Kinder mit einem Geburtsgewicht 1250 g die derzeitige Empfehlung, bei allen Frühgeborenen < 35 Wochen und Neugeborenen mit Hyperbilirubinämie auf der neonatologischen ITS die Serumalbuminkonzentration zu bestimmen.
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