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ZUSAMMENFASSUNG


Diabetes und Parodontitis sind chronische Erkrankungen mit hoher Prävalenz. Dabei ist es nicht nur so, dass der Diabetes einen Einfluss auf die Gesundheit des Zahnhalteapparates (des Parodonts) hat. Die Zusammenhänge sind nämlich bidirektional. Die Parodontitis, eine durch orale Bakterien verursachte entzündliche Erkrankung, wirkt sich auch auf die Blutzuckerspiegel des Diabetikers aus und erhöht sogar das Risiko für diabetes-assoziierte Folgeerkrankungen. Um beide Erkrankungen erfolgreich zu behandeln, müssen wir über die medizinischen Fachgrenzen hinaus zusammenarbeiten.
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