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Die vorliegende Masterarbeit untersuchte das Auftreten von Dysarthrien und deren subjektive Wahrnehmung bei einer deutschen MS-Stichprobe anhand der Bogenhausener Dysarthrieskalen (BoDyS) und eines Selbstbeurteilungsbogens. Die gewonnenen Daten wurden mit klinischen Befunden zur neurologischen Beeinträchtigung verglichen.


[bookmark: BX4813511-1]


[bookmark: N107C9]Fazit



Mit Zunahme der neurologischen Beeinträchtigung scheint der Dysarthrie-Schweregrad anzusteigen, wobei, in Übereinstimmung mit dem variablen Erscheinungsbild der MS, individuelle Abweichungen beobachtet wurden. Dort, wo sich eine Diskrepanz zwischen dem Expertenurteil und der subjektiven Bewertung der Dysarthrie ergab, müssen neben einer Anosognosie oder einer disproportional hohen Bewertung der Beschwerden weitere Einflussfaktoren in Erwägung gezogen werden. Die gewonnenen Erkenntnisse können dazu beitragen, die Dysarthrie-Diagnostik zu optimieren und die Lebensqualität dieser Patientengruppe durch gezielte therapeutische Interventionen zu verbessern.







[bookmark: FN4813511-1]


* Vortrag auf 6. Gemeinsamer Jahrestagung der DGNR & DGNKN, Bad Godesberg (Bonn), 1.– 3. Dezember 2016.
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