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Prof. Dr. med. Stephan C. Bischoff
          


      
das vorliegende Heft ist vorwiegend dem Thema Ernährung in der Altersmedizin gewidmet. Der CME-Beitrag zur kontinuierlichen Fortbildung von Prof. Luzia Valentini und Sara Ramminger stellt den Alterungsprozess im Orogastrointestinaltrakt und deren Auswirkungen auf den Ernährungszustand dar. Im kritischen Fortbildungsbeitrag von Prof. Mathias Plauth geht es um die Ernährung bei multimorbiden Patienten, die zumeist ältere Menschen sind. In der Kommentierten Wissenschaft bespricht Prof. Andreas Leischker den Vitamin-D-Status und dessen Bedeutung für das Langzeitrisiko für Demenz, vorwiegend eine Alterskrankheit. Darüber hinaus finden Sie Übersichte zur intradialytischen Ernährung und zur Ernährungstherapie des kritisch kranken Patienten.

Wie bereits im letzten Editorial angekündigt, möchten wir nochmals auf den neuen Wissenschaftspreis der Aktuellen Ernährungsmedizin
        , vom Georg Thieme Verlag gestiftet und mit 2000 EUR dotiert, aufmerksam machen (siehe Details auf Seite 379 in diesem Heft). Schließlich freuen wir uns über Beiträge zu unseren neuen Rubriken „Kasuistiken“ und „Leserbriefe“!

Mit freundlichen, kollegialen Grüßen,
Ihr
Stephan C. Bischoff
Editor
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