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Übergewicht wirkt sich negativ auf die Lebenserwartung aus; dies gilt insbesondere für jüngere Erwachsene und Personen im mittleren Alter. Eine Vielzahl von Studien konnte zeigen, dass bariatrische Operationen das Gesamtmortalitätsrisiko zu senken vermögen. M. R. Lent et al. haben nun die Effekte eines Roux-Y-Magenbypasses (RYGB) auf die Gesamtmortalität sowie die ursachenspezifische Mortalität bei Patienten mit und ohne Diabetes Typ 2 untersucht.
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