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Antidepressiva (AD) gehören zum Goldstandard der Behandlung von Depressionen und
                    Angststörungen. Gilt diese Medikamentengruppe allgemein als gut untersucht, ist
                    bislang nur wenig über die Anwendungsdauer bekannt. Um die Häufigkeit einer
                    Langzeittherapie mit AD beziffern zu können, haben Huijbregts und sein Team die
                    Daten von 156620 Patienten aus den Niederlanden genauer betrachtet.
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