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Kinder und Jugendliche mit einer überaktiven Blase (OAB) leiden häufig unter starken psychosozialen Belastungen, insbesondere wenn begleitend eine Harninkontinenz besteht. Bei fehlendem Ansprechen auf die Urotherapie kommen Medikamente zum Einsatz. Ein internationales Wissenschaftlerteam hat untersucht, ob die Patienten langfristig von einer Behandlung mit dem antimuskarinergen Wirkstoff Solifenacin profitieren.

      
[bookmark: BX5360488-1]


[bookmark: N10941]Fazit



Die Ergebnisse der Phase III-Studie belegen, so die Autoren: Kinder und Jugendliche mit einer OAB profitieren hinsichtlich der Beschwerden lang anhaltend von einer Behandlung mit Solifenacin. Bei allgemein guter Verträglichkeit sei trotz der beobachten QT-Verlängerung im pädiatrischen Patientenkollektiv keine klinisch relevante Beeinträchtigung der kardialen Funktion durch den antimuskarinergen Wirkstoff zu befürchten. Eine EKG-Diagnostik vor oder während der Therapie sei daher nicht erforderlich.
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