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Neben der Koloskopie ist die Untersuchung auf okkultes Blut im Stuhl der zweite Baustein im Screening-Programm auf kolorektale Karzinome. Der Vorteil immunologischer Stuhlbluttests (FIT) ist der spezifische Nachweis von humanem Hämoglobin oder Hämoglobin-Haptoglobin-Komplexen mit monoklonalen Antikörpern ohne Interferenzen. Die Metaanalyse ergab bei Patienten mit einem erhöhten Erkrankungsrisiko unterschiedliche Ergebnisse für fortgeschrittene Darmneoplasien und manifeste Kolonkarzinome.
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