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Die Bedeutung einer Hyperextension im Metakarpophalangealgelenk (MCP) des Daumens auf die Ergebnisse der chirurgischen Behandlung einer Arthrose des Daumensattelgelenks (Rhizarthrose) ist sehr umstritten. Die Studie verglich das funktionelle Outcome nach chirurgischer Versorgung der Rhizarthose mit und ohne eine leichte vorbestehende Hyperextension im MCP-Gelenk.
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Ihre Ergebnisse zeigen, so die Autoren dass die postoperativen funktionellen Verbesserungen nach chirurgischer Versorgung der Rhizarthrose durch eine leichte Hyperextension im MCP-Gelenk nicht beeinflusst wurden. Sie regen an, in weiteren Studien die funktionellen Ergebnisse mit und ohne Korrektur einer Hyperextension im MCP-Gelenk > 30 Grad zu vergleichen.
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