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Bei rheumatoider Arthritis kann es im Verlauf der Erkrankung auch zu einer irreversiblen Zerstörung des Handgelenkes mit daraus resultierenden Schmerzen und Funktionseinschränkungen kommen. Eine radiolunäre Arthrodese oder Panarthrodese des Handgelenkes kann die Schmerzen vermindern, schränkt aber die Beweglichkeit noch weiter ein.
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Der endoprothetische Handgelenkersatz mit der U2-Prothese kann bei Patienten mit kontrollierter rheumatoider Arthritis Schmerzen reduzieren und die Beweglichkeit erhalten, fassen die Autoren zusammen. Vor allem wenn Patienten die Komplettversteifung des Gelenks ablehnen, kann die Prothese eine echte Alternative darstellen. 
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