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Nach Verletzungen des Handgelenkes persistieren bei vielen Patienten ulnarseitige Handgelenkschmerzen. Eine mögliche Ursache ist die Instabilität des distalen Radioulnargelenkes (DRUG). Die Schweizer Autorengruppe berichtet über ihre Erfahrungen mit der anatomischen Rekonstruktion des TFCC mittels eines Sehnentransplantates in einer leicht modifizierten Adams-Technik an einem größeren Patientenkollektiv.
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Die Autor/-innen fanden in ihrem größeren Patientenkollektiv fast das gleiche Ausmaß an postoperativem Rotationsverlust des Unterarms wie Adams. Die veränderte Fixation der Enden des Sehnenimplantates könne eine kürzere Immobilisation ermöglichen.
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