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Symptomatische und ausgewählte asymptomatische Patienten mit hochgradiger Karotisstenose profitieren von der Durchführung einer Karotis-Thrombendarteriektomie (TEA) bzw. einer interventionellen Stentplatzierung in der Stenose. Aktuelle epidemiologische Daten aus den USA deuten darauf hin, dass die Häufigkeit beider Prozeduren rückläufig ist, die Behandlungsqualität aber insgesamt zunimmt. 
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In den USA zeichnet sich ein Rückgang der Karotis-TEA ab. Während Karotisstent-Implantationen zunächst bei zunehmender Verfügbarkeit von 1999 bis 2006 vermehrt zum Einsatz kamen, gehen auch hier die Zahlen inzwischen zurück. Die Ergebnisse beider Eingriffe haben sich aber im Laufe der Jahre immer weiter verbessert.
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