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Das Spot-Sign in der CT-Angiografie wurde in großen Studien als Prädiktor für die Größenzunahme intrazerebraler Blutungen bestätigt. Der diagnostische Wert kann allerdings zu unterschiedlichen Phasen der Angiografie differieren, einen Konsens über das optimale Timing gibt es bislang nicht. Die Studie untersuchte, ob die Multiphasen-CT-Angiografie zu einer besseren Einschätzung des Expansionsrisikos beitragen kann.
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Nach Einschätzung der Autor/-innen ist die Multiphasen-CT-Angiografie ein schnelles und praktikables Instrument zur Voraussage der Hämatomexpansion bei akuter intrazerebraler Blutung. Die Differenzierung von verschiedenen Präsenzmustern der Spot-Signs kann zur besseren Risiko-Stratifizierung von Patient/-innen beitragen. Die Erforschung der Pathophysiologie der Spot-Signs sollte in weiteren Studien erfolgen.
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