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Zusammenfassung.

        
In der Behandlung des Prostatakarzinoms steht das operative Vorgehen im Vordergrund. Ist ein chirurgisches Vorgehen nicht vertretbar, kommt eine Radiotherapie zur Anwendung, die über eine vergleichbare Wirksamkeit verfügt. Der Erfolg einer Radiotherapie wird in einigen Fällen durch klinisch manifeste unerwünschte Späteffekte erkauft. Dazu gehören die chronische Zystitis und Proktitis. Bei ausgeprägter radiogener Zystitis führt die konservative Behandlung nur selten zu einer ausreichenden Besserung der Symptomatik, so dass als letzte Option nur die Zystektomtie und Harnableitung bleibt. Im Falle des Rektums ist die Ultima-ratio-Lösung ein künstlicher Darmausgang. Wir berichten über den Krankheitsverlauf eines Patienten mit Prostatakarzinom, bei dem mittels hyperbarer Sauerstofftherapie die postradiogenen zystischen und proktitischen Beschwerden derart gebessert wurden, dass eine chirurgische Intervention vermieden werden konnte.


      
        
Hyperbaric Oxygen Therapy of Late Adverse Effects of Pelvic Radiation Therapy.

        
In patients with clinically localized prostate cancer, surgical treatment is the best-known treatment modality. If surgery is not possible, radiation therapy can be performed, leading to comparable results. The success of radiation therapy is sometimes hampered by late adverse effects of radiation. The most common adverse effects are chronic cystitis and proctitis. In severe radiation cystitis, conservative treatment often provides only limited success. In these cases, cystectomy and urinary diversion are required. In untractable proctitis, a colostomy is performed. We report a case of severe radiation cystis and colitis after radiation therapy of localized prostate cancer. Hyperbaric oxygen therapy led to a dramatic symptom improvement, thus surgical therapy was avoided.
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Hyperbare Sauerstofftherapie - Zystitis - Proktitis - Radiotherapie - Nebenwirkungen
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Hyperbaric oxygen therapy - Cystitis - Proctitis - Radiation therapy - Adverse effects
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