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Summary

        
External forces on the phalanxes of fingers 1 - 2 and 1 - 3 have been tested in 520 women and 304 men hands. An original prototype testing device „The HAN_v_1.0 Computer System” has been applied for tests. One of the device's sensors - DMP (name given to the sensor, see fig. [5] and [6]) - is used for checking fingertip and pinching grips. In case of both grips a statistically important drop of force on phalanxes has been found for a rheumatoid hand in comparison with a healthy one. In case of healthy women the force of the fingertip grip of fingers 1 - 2 amounted to 207 (n), in case of the women suffering from RA it was only 24 (n). In case of men the values were 289 (n) and 36 (n) respectively. Similar differences were found for the grip of fingers 1 - 3. In case of healthy women the force of the pinching grip of fingers 1 - 2 amounted to 296 (n), in case of the women suffering from RA it was only 34 (n). In case of men the values were 455 (n) and 57 (n) respectively. The external forces biggest value has been observed in a rheumatoid hand for the thickness of 19 mm. Such information is very important for the producers of tools and various devices used in a day-to-day activity. No statistically important difference between the forces in grips with fingers 1 - 2 and 1 - 3 has been observed. Such information is important for the physiotherapists.


      
        
Zusammenfassung

        
Die maximale Kraftentfaltung zwischen den Phalangen I + II und I + III wurden an 520 Frauen und 304 Männern mittels eines Computersystems in Verbindung mit einem speziellen Kraftsensor untersucht. Ermittelt wurde sowohl die Kraft der Fingerspitzen, als auch die Greifkraft bei Griffweiten von 10, 19 und 24 mm. Für beide Varianten wurde eine deutliche, statistisch gesicherte Verminderung der Fingerkraft der RA-Patienten im Vergleich zum Kontrollkollektiv ermittelt: Fingerspitzenkraft I + II bei Gesunden/RA-Patienten weiblich: 207/24 (n); männlich: 289/36 (n). Greifkraft I + II bei Gesunden/RA-Patienten weiblich: 296/34 (n); männlich: 455/57 (n). Ähnliche Unterschiede fanden sich jeweils zwischen den Phalangen I + III. Die größte Kraftentfaltung zeigte sich jeweils bei einer Griffweite von 19 mm. Kein statistischer Unterschied konnte zwischen der Kraftentfaltung der Finger I + II und I + III gefunden werden. Die Erkenntnisse sind sowohl von Bedeutung für die Dimensionierung von entsprechenden Hilfsmitteln als auch für die Physiotherapie.
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