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Es gibt eine Vielfalt von Bildern der Adoleszenz; dennoch kehren gewisse Grundstrukturen in ihnen wieder. Um diese wiederkehrenden Grundstrukturen erkennen zu können, ist es hilfreich, sich an den Entwicklungsaufgaben zu orientieren, sich die Unterschiede der frühen, mittleren und späten Adoleszenzphase klar zu machen und die je spezifische Ablösungs- und Individuationsdynamik zu betrachten.
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