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Zusammenfassung

        
Die Anästhesie ist heute ein klinisches Querschnittsfach, das auf einem festen wissenschaftlichen Fundament ruht und ein erstaunliches Maß an Sicherheit erlangt hat. Die Anästhesietechniken sind ausgefeilt und erlauben ein differenzierte Vorbeugung und Behandlung von intra- und postoperativem Stress. Das Arzt-Patient-Verhältnis und der Patientenkomfort sind ein wesentliches Anliegen der perioperativen Versorgung durch Anästhesistinnen und Anästhesisten auch im Spannungsfeld von neuen ökonomischen Herausforderungen. Dem entspricht das Ansehen der Anästhesiologie in der Medizin und in der Öffentlichkeit nicht, so dass angesichts abnehmenden Ärztezahlen ein Nachwuchsproblem entsteht. Dem kann durch eine verbesserte Ausbildung bereits im Medizinstudium und eine attraktive Weiterbildung am besten begegnet werden. Anästhesiologische Wissenschaftler bearbeitet heute zum einen grundlegende Fragen nach dem Wesen der „Anästhesie”, zum anderen epidemiologische Fragen der operativen Medizin und der Anästhesie.


      
        
Abstract

        
Anaesthesia today is a cross-over of all medical sub-specialities, based on a stable scientific fundament and a high margin of safety. Anaesthetic techniques are sophisticated and enable a differentiated treatment of pre-, intra- and post-operative medical demands. The physician-patient-relationship and the patients' satisfaction are main aspects of peri-operative care by anaesthetists even in the area of conflict by economic pressure. Nonetheless, the credit to anaesthetists given by physicians and also by the general public is inadequate resulting in difficulties to recruit a sufficient percentage of the decreasing number of aspiring physicians. This could be prevented by an improved medical school and training. Anaesthesiologists in science address either fundamental questions as to mechanisms of anaesthesia and epidemiological aspects of peri-operative medicine.


      

Schlüsselwörter

Mortalität und Morbidität - Lehre und Weiterbildung - postoperative kognitive Fehlleistungen - Mechanismen der Anästhesie - Ergonometrie eines Anästhesiearbeitsplatzes
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Mortality and morbidity in anaesthesia - teaching and training - postoperative cognitive dysfunction - mechanisms of anaesthesia - ergonomic of an anaesthesia workplace
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