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Wenn von pflegerischer Gruppenarbeit in der Psychiatrie die Rede ist, versteht man landläufig fast immer Aktivierungsgruppen darunter: Backen, Kochen, Ausflüge, Spielen. In Ergänzung dazu plädiert der Autor des nachfolgenden Beitrags dafür, dass Pflegekräfte gezielt die zwischenmenschlichen Fähigkeiten des Patienten ins Blickfeld nehmen, die als Voraussetzung für ein eigenständiges Leben nach dem Krankenhausaufenthalt erforderlich sind.
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