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Natürlicher Verlauf

Unbehandelt geht eine akute Hepatitis-C-Infektion bei einem erheblichen Anteil der Patienten in eine chronische Hepatitis über (B).

Liegt eine chronische Hepatitis C vor, entwickelt sich bei bis zu einem Drittel der Patienten eine Leberzirrhose (B).

Der Progress zur Leberzirrhose ist ein Risikofaktor für die Entwicklung eines hepatozellulären Karzinoms (HCC) (B).


          Erläuterungen
          
Die akute Hepatitis-C-Infektion geht unbehandelt bei etwa 50 - 80 % der Patienten in eine chronische Hepatitis über [1]. Die Aktivität der Fibroseentwicklung bei chronischer Hepatitis C weist eine große Variabilität auf. Bei 2 - 35 % der Patienten erreicht der Krankheitsprozess nach 20 - 25 Jahren das Stadium der Leberzirrhose [2]
            [3].

          
Liegt eine Leberzirrhose vor, ist bei etwa 2 - 5 % der Patienten pro Jahr mit der Entwicklung eines HCC zu rechnen [4]
            [5]
            [6].
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