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Zusammenfassung

        
Zur diruetischen Behandlung des Aszites ist der sequenzielle Einsatz von Spironolakton und Furosemid einer initialen Kombinationstherapie mindestens ebenbürtig. Oral verfügbare Vasopressin-V2-Rezeptor-Antagonisten stellen einen interessanten neuen Therapieansatz zur Mobilisierung von freiem Wasser dar. Ihre Wirksamkeit bei Patienten mit Zirrhose und Aszites wird derzeit in Phase-II-Studien untersucht. Bei Asziteespunktionen bis zu 6 Litern ist die anschließende Infusion von 3,5 % Kochsalzlösung der Gabe von 20 % Humanalbumin gleichwertig. Eine weitere Studie bestätigt die Überlegenheit von TIPS zur Behandlung des massiven Aszites und zeigt ein signifikant verlängertes Überleben. Zur schnellen Diagnose einer spontan bakteriellen Peritonitis könnte der Nachweis der Leukozytenesterase mit einem einfachen Stix hilfreich sein. In der Therapie des hepatorenalen Syndroms gibt es weitere Evidenz für eine Wirksamkeit von Terlipressin und Albumin, wohingegen die Wertigkeit von Albumindialyseverfahren zurückhaltend beurteilt werden muss.


      
        
Abstract

        
Sequential diuretic treatment of ascites with spironolactone and furosemide is equivalent to initial combination therapy. Orally applicable vasopressin-V2-receptor antagonists are an interesting novel therapeutic approach for the elimination of free water. The therapeutic efficacy for patients with cirrhosis and ascites is currently being investigated in phase II trials. Following paracentesis of up to 6 liters volume, infusion of 3.5 % saline is as effective as 20 % albumin. Another trial confirms the superiority of TIPS for the treatment of massive ascites, also demonstrating survival benefit. Determination of leukocyte esterase activity with a simple stix method may be helpful for the rapid and easy diagnosis of spontaneous bacterial peritonitis. Patients with hepatorenal syndrome seem to benefit from a combination of terlipressin and albumin whereas the effect of albumin dialysis on survival remains to be proven.
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Albumin dialysis - aquaretics - diuretics - Spontaneous bacterial peritonitis - TIPS






Literatur


	
1 
              Gerbes A L, Gülberg V. 
              Aszites - Diagnostik und Therapie. 
              Dtsch Med Wochenschr. 
              2004; 
              129 (Suppl 2) 
              63-65 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
2 
              Gerbes A L, Gülberg V. 
              Medikamentöse Therapie bei Aszites und hepatorenalem Syndrom. 
              Dtsch Med Wochenschr. 
              2003; 
              128 
              375-377 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
3 
              Gerbes A L, Gülberg V. 
              Hepatorenales Syndrom. 
              Dtsch Med Wochenschr. 
              2003; 
              128 (Suppl 2) 
              93-95 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
4 
              Moore K P, Wong F, Gines P. et al .
              The management of ascites in cirrhosis: report on the consensus conference of the International Ascites Club. 
              Hepatology. 
              2003; 
              38 
              258-266 
            





PubMedGoogle Scholar





	
5 
              Runyon B A. 
              Practice Guidelines Committee, American Association for the Study of Liver Diseases (AASLD). Management of adult patients with ascites due to cirrhosis. 
              Hepatology. 
              2004; 
              39 
              841-856 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 
              Santos J, Planas R, Pardo A. et al .
              Spironolactone alone or in combination with furosemide in the treatment of moderate ascites in nonazotemic cirrhosis. A randomized comparative study of efficacy and safety. 
              J Hepatol. 
              2003; 
              39 
              187-192 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
7 
              Gerbes A L, Gülberg V, Gines P. et al .
              Therapy of hyponatremia in cirrhosis with a vasopressin receptor antagonist: a randomized double-blind multicenter trial. 
              Gastroenterology. 
              2003; 
              124 
              933-939 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
8 
              Sola-Vera J, Minana J, Ricart E. et al .
              Randomized trial comparing albumin and saline in the prevention of paracentesis-induced circulatory dysfunction in cirrhotic patients with ascites. 
              Hepatology. 
              2003; 
              37 
              1147-1153 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
9 
              Salerno F, Merli M, Riggio O. et al .
              Randomized controlled study of TIPS versus paracentesis plus albumin in cirrhosis with severe ascites. 
              Hepatology. 
              2004; 
              40 
              629-635 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
10 
              Rössle M, Ochs A, Gülberg V. et al .
              A comparison of paracentesis and transjugular intrahepatic portosystemic shunting in patients with ascites. 
              N Engl J Med. 
              2000; 
              342 
              1701-1707 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
11 
              Ginès P, Uriz J, Calahorra B. et al .
              Transjugular intrahepatic portosystemic shunting versus paracentesis plus albumin for refractory ascites in cirrhosis. 
              Gastroenterology. 
              2002; 
              123 
              1839-1847 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 
              Sanyal A J, Genning C, Rajender Reddy K. et al .
              The North American study for the treatment of refractory ascites. 
              Gastroenterology. 
              2003; 
              124 
              634-641 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 
              Gülberg V, Liss I, Bilzer M. et al .
              Improved quality of life in patients with refractory or recidivant ascites after insertion of transjugular intrahepatic portosystemic shunts. 
              Digestion. 
              2002; 
              66 
              127-130 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
14 
              Castellote J, Lopez C, Gornals J. et al .
              Rapid diagnosis of spontaneous bacterial peritonitis by use of reagent strips. 
              Hepatology. 
              2003; 
              37 
              893-896 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
15 
              Sort P, Navasa M, Arroyo V. et al .
              Effect of intravenous albumin on renal impairment and mortality in patients with cirrhosis and spontaneous bacterial peritonitis. 
              N Engl J Med. 
              1999; 
              341 
              403-409 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
16 
              Gülberg V, Gerbes A L. 
              TIPS or vasocontrictors for the treatment of hepatorenal syndrome type 1 - effect on survival?. 
              Z Gastroenterol. 
              2002; 
              40 
              823-826 
            





PubMedGoogle Scholar





	
17 
              Sen S, Davies N A, Mookerjee R P. et al .
              Pathophysiological effects of albumin dialysis in acute-on-chronic liver failure: a randomized controlled study. 
              Liver Transpl. 
              2004; 
              10 
              1109-1119 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar









Prof. Dr. Alexander L. Gerbes



Medizinische Klinik II, Klinikum der Ludwig-Maximilians-Universität - Großhadern




Marchioninistraße 15




81377 München




Fax: 0 89/70 95 23 92




Email: gerbes@med2.uni-muenchen.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.222.124.28
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  