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Zusammenfassung

        
Die Rechtsprechung des Bundesgerichtshofes in Deutschland hat die Anforderungen an die Risikoaufklärung der Patienten erheblich erweitert. Neben der Aufklärung über den operativen Eingriff selbst muss der Arzt die Patienten über alle eingriffstypischen Risiken unabhängig von der prozentualen Komplikationsrate aufklären. Klärt der Operateur nicht selbst auf, so muss er sicherstellen bzw. sich vergewissern, dass die Patienten richtig aufgeklärt wurden.


        
Da urogynäkologische Eingriffe hauptsächlich Wahleingriffe mit dem Ziel der Verbesserung der Lebensqualität sind, ist eine frühzeitige Aufklärung der Patienten, d. h. nach Abschluss der Diagnostik vor Vereinbarung eines OP-Termins, besonders wichtig. Die sorgfältige Dokumentation des Aufklärungsgespräches ist dringend zu empfehlen.


        
Aufklärungsgespräche sind vielschichtige und zeitintensive Prozesse. Sie haben zum Ziel, die Entscheidungskompetenz der Patienten im Rahmen ihres Selbstbestimmungsrechtes zu verbessern und tragen letztendlich genauso wie der Eingriff selbst zur Genesung der Patienten bei.


      
        
Abstract

        
The requirements concerning the information of the patients about risk were considerably expanded by the Federal Supreme Court of Germany. In addition to informing them about the operation, the physician has to inform the patients about all the complications that may typically occur during and after treatment. If the surgeon himself does not inform the patients, he has to make sure that the patients were correctly informed.


        
As urogynaecological operations are mainly elective operations with the aim of improving the quality of life, it is very important that the information of patients is done early, after the final diagnosis and before the date of operation is arranged. It is recommended that the conversation during which the patient is informed about the risks is carefully documented.


        
These conversations are wide-ranging and time-consuming processes. Their aim is to increase the patient's ability to make the decision while taking the patient's right of self-determination into account. Informing the patients also contributes to the recovery of the patients just as the operation itself does.
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