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Spontanbericht und gelenkter Bericht

Eine 53-jährige, befreundete Patientin (P) ruft abends um 20 			 Uhr an:

P: Der Husten von der Erkältung geht gar nicht weg. Ich habe 			 schon Magenschmerzen davon. Aber inzwischen glaube ich auch das nicht mehr. Es 			 scheinen richtige Magenschmerzen zu sein. Es zieht so von unten herauf bis zum 			 Kehlkopf. Da sitzt auch so ein Kloß.

F: Was glaubst du denn, woher das kommt?

P: Ich habe Stress bei der Arbeit. Ich muss mich noch einarbeiten, 			 und das klappt dann nicht so, wie ich es möchte. Ich will doch alles 			 gleich richtig machen. Und der Wohnungsnachbar stresst mich. (1) Der rennt 			 20-mal durch meine Wohnung, und obendrein lockt der immer meinen Hund, und der 			 will dann immer mit ihm mit, und da bin ich saumäßig 			 eifersüchtig, weil das blöde Tier dann lieber zu ihm will. (2)
Man 			 hört, dass sie am Telefon immer stöhnt. (3)

F: Warum stöhnst du so?

P: Ach, nur so, das tut gut. Das erleichtert mich.

F: Bei deinem Husten und den Magenschmerzen, schmeckt dir da die 			 Zigarette immer noch?

P: Na klar, ohne Zigarette kann ich nicht leben. (4, 5)

F: Da sollten wir mal eine Gastroskopie machen, vielleicht hast du 			 ein Magengeschwür.

P: Da kannst du lange warten, ehe ich das mit mir machen lasse!

F: Warum nicht?

A: Das kann doch kein Mensch aushalten, das ist doch 			 grässlich! Wenn ich mir das nur vorstelle, so ein Ding schlucken, das wird 			 einem da so rein geschoben! Nicht mit mir! (6)
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