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Zusammenfassung

        
In diesem Fallbericht wird die Wirkung der Laserneedle-Akupunktur als eine nicht invasive Therapiemöglichkeit bei einer Patientin mit Ablatio mammae und axillärer Lymphonodektomie sowie „frozen shoulder“ beschrieben. Nach den 8 Laserneedle-Behandlungen waren eine deutlich verbesserte Armbeweglichkeit, verminderte Muskelverspannungen und deutlich verminderte Schmerzen sowie eine verbesserte Lebensqualität zu verzeichnen.


      
        
Abstract

        
This case report describes the effect of laser needle acupuncture as a non invasive therapy on a patient with mastectomy, axillary lymphonodectomy, and “frozen shoulder”. After 8 treatments with laser needles the results were better movability of the arm, lower myogelosis, a decrease of pain and a better quality of life.
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