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Edmund Lessers letzte Ruhestatte

K. Harnack

Edmund Lesser’s Last Resting-Place

Zusammenfassung

Die Dermatologie in Berlin bietet immer neue Uberraschungen.
So wurde kiirzlich das Grabmal von Prof. Edmund Lesser, einem
der bedeutdendsten Berliner Dermatologen, wieder entdeckt.
Dies gibt Anlass zur Beschreibung des Grabes und der Person-
lichkeit Edmund Lessers.

Abstract

Dermatology in Berlin offers new surprises from time to time.
One of these is the discovery of the tombstone of Prof. Ed0mund
Lesser, one of the most prominent dermatologists in Berlin. This
occasions a short description of the person and the burial-place.

Bedeutenden Personlichkeiten ein 6ffentliches Denkmal zu set-
zen, ist nicht ungewdohnlich. In Berlin stellen sie meist Kiinstler,
Politiker oder Militars dar. Denkmadler von Medizinern muss man
eher suchen. Im Berliner Stadtzentrum findet man beispielswei-
se Robert Koch (1843 -1910) auf dem nach ihm benannten Platz
an der Charité, unweit davon Albrecht von Graefe (1828 -1870),
das wohl schonste unter ihnen, und Rudolf Virchow
(1821 -1902) sowie vor der Humboldt-Universitdt Hermann von
Helmholtz (1821-1894). Thre Grabmdler gleichen mitunter
ebenfalls Denkmadlern (v. Graefe, v. Helmholtz).

Gibt es aber einen Nekrolog, der am Ende der Wiirdigung der Le-
bensarbeit des Verstorbenen auf die Grabstelle hinweist? Eine
derartige Darstellung hat hohen Seltenheitswert! Der Tod gehort
aber zu Leben!

Auch in den Nekrologen fiir Edmund Lesser (u. a. Erich Hoffmann,
Abraham Buschke) ist der Ort der Grabstelle nicht erwdhnt. Heu-
te ist es die Regel, dass kaum jemand die letzte Ruhestdtte selbst
beriihmter Personlichkeiten, nicht nur unserer Fachdisziplin,
kennt. So dauerte es gerade im ,Falle Lesser” jahrelang, ehe der
Verfasser das Grabdenkmal fand.

Das Curriculum vitae des ersten Berliner Ordinarius fiir Derma-
tologie und Venerologie an der damaligen (1911) Friedrich-Wil-
helms-, der heutigen Humboldt-Universitdt, und des zweiten in
Deutschland nach Albert Neisser (1907), ist wahrscheinlich nur
den dlteren Dermatologen bekannt, weniger aber oder gar nicht
den heute jiingeren: deshalb hier eine Kurzdarstellung seines Le-
benslaufs und seiner Bedeutung fiir die deutsche Dermatologie
und Venerologie [1-3,5,6,9].

Johann Edmund Anton Lesser (Abb.1) wurde am 17. Mai 1852 in
NeiBe (Oberschlesien) als Sohn einer Juristenfamilie geboren.
Das Zeugnis der Reife erhielt er am Wilhelm-Gymnasium in Ber-
lin. Er studierte Medizin in Berlin, in Bonn (1872 -1874), wieder
in Berlin (1874 -1875), schlielich in StraRburg (Staatsexamen)
und promovierte zum Dr. med. am 28. Juli 1876 (,,Beitrdge zur
Pathologie und Therapie der Hypospadie*). Im Jahre 1877 war
Lesser Assistent bei Ferdinand von Hebra (1816 -1880) in Wien,
der sein Interesse fiir die Dermatologie weckte. Wichtige medizi-
nische Kenntnisse erwarb er bei Hermann Senator (1834-1911),
dem Chefarzt des Augusta-Hospitals in der heutigen Scharn-
horststraBe nahe der Charité, der spater Direktor der IIl. Medizi-
nischen Klinik der Charité wurde. Im Oktober 1879 war Lesser
Assistent bei Oskar Simon (1845 -1882) in Breslau, wahrend des-
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Abb.1 Edmund
Lesser (1852-1918)
(aus: M. Stiirzbecher
u. H. Wagner).

Abb.2 Grabdenk-
mal E. Lesser,
Friedhof Stahnsdorf
(Foto K. Harnack).

sen Krankheit Lesser die Klinik stellvertretend leitete. Simon
starb am 2. Marz 1882.

Im Mai 1882 wechselte Lesser nach Leipzig, wo er sich am 24. Juli
desselben Jahres mit der Schrift ,Abhandlungen iiber Syphilis
maligna“ habilitierte. In Leipzig trat er als Privatdozent in die
Medizinische Fakultidt ein und erdffnete eine Privatpraxis, die
u.a. der Sicherung seines Lebensunterhalts diente. Auf die Leip-
ziger Zeit geht seine grofte Leistung auf dem Gebiet des Lehrens
zuriick, die ihn mit einem Schlage berithmt machte: die erste,
1885 erschienene Auflage des ,Lehrbuchs der Haut- und Ge-
schlechtskrankheiten®, das bis 1914 weitere 13 Auflagen erfuhr
und in mehrere Sprachen iibersetzt wurde [8]. In diesem Lehr-
buch wies er als Erster auf die ,Ischias gonorrhoica“, den inter-
mittierenden Fiebertyp bei allgemeiner Gonorrhoe und die
~Tripperehe®, die Einkinderehe, hin. Im Jahre 1891 erfolgte Les-

sers Aufnahme in die Deutsche Akademie der Naturforscher
(Leopoldina).

Von 1892 bis 1896 leitete Edmund Lesser die neue Universitdts-
Hautklinik in Bern. Die Berufung Lessers auf den Lehrstuhl in
Berlin nach dem Tode von Georg Richard Lewin (April 1896) ist
mit einer turbulenten Vorgeschichte verbunden [9]. Friedrich
Althoff (1839-1908), Ministerialdirketor im preufischen Kul-
tusministerium, wiinschte sich A. Neisser als Nachfolger Lewins.
Neisser lehnte jedoch ab.

Im August 1896 wurde Lesser zum auBerordentlichen Professor
und ab 1. Oktober zum Direktor der Klinik fiir syphilitische
Krankheiten ernannt. Der Hautklinik stand der von Otto von Bis-
marck protegierte Schweninger vor, bis 1902 beide Kliniken unter
der Leitung von E. Lesser wieder vereinigt wurden. Sie fithrte ab
1. Oktober 1902 die Bezeichnung ,Konigliche Universitdtsklinik
und Poliklinik fiir Haut- und Geschlechtskrankheiten“ [7]. Am 1.
April 1897 war bereits eine Poliklinik fiir Syphiliskranke eroffnet
worden. Im Juli 1901 griindete Lesser das Institut fiir Lichtbe-
handlung.

Sein Organisationstalent bewies Lesser bei der Vorbereitung und
Durchfiihrung des V. Internationalen Dermatologenkongresses
in Berlin, bei der ihm Oskar Rosenthal (1852 -1937) als General-
sekretdr zur Seite stand.

Ein wichtiger Teil der wissenschaftlichen und praxisnahen Arbeit
galt der Bekdmpfung der Geschlechtskrankheiten, als deren
Hauptursache Lesser die Prostitution ansah. Die Griindung der
Deutschen Gesellschaft zur Bekdmpfung der Geschlechtskrank-
heiten durch A. Neisser, E. Lesser und A. Blaschko (1858 -1922)
am 19. Oktober 1902 war ein Meilenstein in der Geschichte der
Venerologie, ebenso wie die Entdeckung des Syphiliserregers,
der Spirochaeta pallida, durch Fritz Richard Schaudinn
(1871-1906) und Erich Hoffmann (1968 -1959), dem Oberarzt
Lessers, im Jahre 1905.

Eine Wiirdigung Lessers muss selbstverstdndlich den Umbau des
alten chirurgischen Sommerlazaretts zur ,,neuen“ Universitdts-
Hautklinik am 11. 6.1906 sowie die Eréffnung der neuen derma-
tologischen Poliklinik am 1. Oktober 1906 beriicksichtigen. Die
Klinik verfiigte nun tiber 112 Betten fiir Geschlechtskranke und
38 Betten fiir Hautkranke.

Erich Hoffmann schrieb 1952 iiber die Bedeutung Lessers als Be-
griinder der Berliner Dermatologenschule: ,,Rechnet man ihm
neben den eigenen auch die Leistungen seiner Schiiler in nun-
mehr zwei und mehr Generationen an, so tritt sein bedeutender
Einfluss erst voll hervor.“ Vier seiner Schiiler wurden spdter sei-
ne Nachfolger auf dem Berliner Lehrstuhl: Georg Arndt
(1874-1929), Franz Blumenthal (1878-1971) kommissarisch,
Walter Frieboes (1880-1945) und Heinrich Lohe (1877 -1961).
Seine ersten Habilitanden waren Carl Alexander Bruhns (1900),
Abraham Buschke (1900). Als weitere Schiiler sind Erich Hoff-
mann, Erich Tomascewski (1874-1922), Marie Kaufmann-Wolf
(1877 -1922) und Felix Pinkus (1868 - 1947) zu nennen.
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Edmund Lesser war an allen Fortschritten auf dem Gebiet der
Dermatologie interessiert und erwarb sich bei der Entwicklung
dieser Disziplin groRe Verdienste. Er beschdftigte sich vorwie-
gend mit klinischen Beobachtungen.

Erich Hoffmann beginnt seinen Nekrolog (Derm. Zschr. 26, 1918)
auf Edmund Lesser mit den Worten: Am 5. Juni (1918) starb in
seinem schonen Heim in Berlin-Grunewald der ordentliche Prof-
fesor der Dermatologie Edmund Lesser, nachdem er eben das 66.
Lebensjahr vollendet hatte. Wussten wir auch seit einigen Mona-
ten, dass seine Gesundheit durch eine typhusartige Erkrankung
(A. Buschke: wahrscheinlich eine Nahrungsmittelintoxikation),
die er sich im Dezember 1917 zugezogen hatte, erschiittert war,
so ahnten wir doch nicht, dass er, der so gut erholt und hoff-
nungsfreudig aus Baden-Baden zuriickgekehrt war, so bald von
uns gehen wiirde... Ist uns doch mit ihm nicht nur ein ausge-
zeichneter Kliniker, ein hervorragender Arzt und edler Mensch,
ein treuer und bewdhrter Freund entrissen worden, sondern
auch der alteste und fithrende deutsche Dermatologe gerade in
den Tagen, da unser Fach durch Einfiihrung der Priifung nach vie-
len Kdmpfen endlich die ihm im Universitdtsunterricht gebiih-
rende Stellung errungen hat.

Wo befindet sich die letzte Ruhestiitte dieses verdienstvollen und
im In- und Ausland bekannten und beriihmten Wissenschaft-
lers? Niemand der zahlreichen, dem Autor in dieser Frage kom-
petent erscheinenden Kollegen konnte Auskunft iiber die Grab-
stelle Lessers geben. Edmund Lesser starb in seinem Haus in der
Wernerstr. 17 in der Grunewald-Kolonie nahe der Grunewald-
Kirche. Lesser war vom jiidischen zum christlichen Glauben kon-
vertiert. So lag es nahe, das Kirchenbuch der Grunewaldkirche
einzusehen. Unter Nummer 10 der Liste der Beerdigten im Jahr
1918, Mai bis Juli, findet man Anmerkungen zu Edmund Lesser
(Abb. 3). Stand: Geh. Medizinalrat, Universitdts-Prof. Dr. med., Al-
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ter 1852 - Mai - 12. -, hinterlassene Familienmitglieder: die Ehe-
frau, 3 Tochter, Tag und Stunde des Todes: 5. Juni - 3 Uhr n., Be-
grdbnis: Name des Geistlichen: Priebe, Tag: 8. Juni (Trauerfeier
im Haus), Kirchhof und Grabstelle: Eindscherung am 10. Juni in
Berlin, Urne mit Lesser Friedhof von Grunewald, Todesursache:
Herzneurose und Herzschlag. Alle Eintragungen erfolgten 1918
natiirlich (noch) in der Siitterlinschrift.

Welcher der Wilmersdorfer Friedhéfe war gemeint? Der Friedhof
von Grunewald ist in der Bornstedter StrafSe, wo auch Heinrich
Lohe begraben ist. Das zentrale Friedhofsamt im Rathaus Berlin-
Wilmersdorf konnte keine Auskunft geben; keine Eintragung!
Nach einer viel zu langen Pause fragte der Verfasser bei einem
Besuch auf dem Stahnsdorfer Siidwestfriedhof in der Verwaltung
nach dem Grab von Edmund Lesser und erhielt die erhoffte Aus-
kunft! Die jahrelange Suche wurde belohnt. Sie war damit aber
noch nicht beendet.

Der Siidwest-Kirchhof der Berliner Stadtsynode [4] an der Bahn-
hofstraRBe in Stahnsdorf wurde am 28. Mdrz 1909 erdffnet. Die
Friedhéfe am Rande der hinsichtlich der Bevélkerungszahl rasch
wachsenden Grofstadt Berlin, so auch der Ostfriedhof in Ahrens-
felde, wurden wegen des zu befiirchtenden Mangels an Begrdb-
nisplitzen um die Jahrhundertwende 1900 geplant. In Stahns-
dorf fand die erste Beistzung am 9. April 1909 statt, die im Stil ei-
ner norwegischen Stabkirche errichtete Kapelle 1911 geweiht.
Diese Kirche kann als Orientierungshilfe dienen, wenn man sich
auf dem Friedhof (ohne Plan) verirrt. Zahlreiche Sichtachsen ge-
ben den Blick auf die Kapelle frei.

Am 13. Juni 1913 wurde die ,Friedhofsbahn®, im Volksmund die
~Leichenbahn“ genannt, mit eigenem Bahnhof erdffnet, die seit
1928 elektrifiziert als S-Bahn-Abzweig von Wannsee nach
Stahnsdorf fuhr: fiir die Berliner eine wichtige Verbesserung der
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Verkehrsverhdltnisse. Das Bahnhofsgebdude wurde 1977 ge-
sprengt, die S-Bahn-Verbindung kam mit dem Mauerbau ohne-
hin zum Erliegen. Der Friedhof schien auf lange Zeit isoliert.

Die vergebliche Suche nach dem Grabstein (Erbbegrdbnis) im
Block Trinitatis verlief zundchst ergebnislos. Das Grabdenkmal
war vollig von kleineren Baumen und viel Strauchwerk verdeckt
(Abb. 2). Zudem waren, wie sich spater herausstellte, die auf dem
Grabmal verzeichneten Namen nur mit Miihe zu erkennen,
wenn man wusste, wer dort begraben war. Der Friedhofsverwal-
ter fithrte den Verfasser schlieBlich anhand einer Art ,,General-
stabskarte“ an Ort und Stelle.

Es bot sich ein insgesamt gut erhaltenes Grabdenkmal (Abb. 2),
an dessen Vorderseite der Name von Edmund Lesser und dessen
Titel eingemeif3elt war, an zwei Seiten die Namen von den mit
ihm bestatteten Familienangehorigen. Die Grabstdtte ist in
Form eines Pollack mit zahlreichen Verzierungen und Naturele-
menten gestaltet.

Die Suche ist beendet, die Arbeit nicht. Ndchstes Ziel ist die Res-
taurierung des Denkmals einschlief3lich notwendiger gdrtneri-
scher Gestaltung. Beides wird nur mit Hiilfe von Sponsoren mog-
lich sein, wenn der Senat von Berlin nicht dem Status eines Eh-
rengrabes wie bei A. Blaschko und G. Benn zustimmt. Edmund
Lesser hdtte ein Ehrengrab verdient!
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Buchbesprechung

Photoepilation. Zur Praxis der Haarentfernung mit Licht-
und Lasersystemen

G. Kautz, K. Rick, M. Sandhofer (Hrsg.)

Darmstadt: Steinkopff 2004. 247 S., 212 farbige Abb. Geb.
69,95 €. ISBN 3-7985-1403-8

Die Haarentfernung mittels Laser oder Blitzlichtlampen findet
zunehmend Verbreitung und ist innerhalb des Behandlungs-
spektrums der Asthetischen Dermatologie sowohl unter medizi-
nischen als auch unter wirtschaftlichen Aspekten interessant.
Entsprechend werden nicht selten hohe Erwartungen an diese
Therapie gekniipft, die die Herausgeber und mit ihnen zahlreiche
weitere Autoren unter verschiedenen Aspekten unterstreichen,
aber auch vor iibertriebener Erwartung an die Methode warnen.
Der Untertitel des Buches ,Zur Praxis der Haarentfernung mit
Licht- und Lasersystemen* beschreibt sehr gut den Inhalt, aufge-
teilt in vier Hauptkapitel zu den biologischen und endokrinologi-
schen Grundlagen des Haarwachstums, den Indikationen, der
Durchfiihrung und den Therapievoraussetzungen der Photoepi-
lation, der klinischen und apparativen Bewertung der Photoepi-
lation und der Vorstellung der verschiedenen Photoepilations-
systeme, sowohl einzeln als auch im Vergleich. Eine knappe Ein-
fiihrung und ein Anhang zur Gerdteauswahl und zur Aus-, Fort-
und Weiterbildung in der Lasertherapie runden das Buch ab.
Zahlreiche aussagekraftige makroskopische und mikroskopische
Farbfotos, zahlreiche Behandlungsfotos mit Vorher-Nachher-
Vergleich und gut lesbare Tabellen und Kurven geben einen um-
fassenden Eindruck vom aktuellen Stand der Methode, wobei
auch Hinweise auf vermeidbare Komplikationen und Behand-
lungsfehler nicht fehlen. Ausfiihrlich wird auf juristische Aspek-
te der zumeist medizinisch nicht notwendigen Behandlung ein-
gegangen. Demgegeniiber fallen die betriebswirtschaftlichen
Anmerkungen fiir eine praktische Anwendung zu knapp aus.
Insgesamt findet der Leser einen praxisnahen und kritischen Ein-
stieg in das Thema Photoepilation, der fiir die Umsetzung im der-
matologischen Alltag sehr hilfreich ist. Ein Literaturverzeichnis
bietet die Mdglichkeit zur weiteren Vertiefung des Themas. Das
Buch iiberzeugt durch seinen Inhalt und seine Didaktik. Es ist
entsprechend gut zu lesen und seinen Preis wert.

Michael Buslau, Bad Sackingen
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