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Zusammenfassung

        
Etwa 8 - 10 von 1000 Lebendgeborenen leiden an einer angeborenen Fehlbildung des Herzens oder der großen Gefäße. Von den hämodynamisch relevanten Herzfehlern gelangten noch vor 60 Jahren lediglich 10-15 % „spontan” ins Erwachsenenalter. Die primär hohe Letalität angeborener Herzfehler ließ sich in den letzten Jahrzehnten auf weniger als 20 % senken. Somit erreichen derzeit in Deutschland von den etwa 6500 Kindern, die pro Jahr mit einem angeborenen Herzfehler geboren wurden, etwa 5500 das Erwachsenenalter. Die Gesamtzahl der Erwachsenen, die mit angeborenen Herzfehlern das Erwachsenenalter schon erreicht hat, wird auf mehr als 150 000 geschätzt.


        
Die hohe Überlebensrate ist auf die medizinischen Fortschritte der letzten Jahrzehnte, insbesondere die verfeinerte Operationstechnik sowie die moderne pädiatrisch- und internistisch-kardiologische Diagnostik und Therapie zurückzuführen.


        
Fast alle Patienten mit angeborenen Herzfehlern bedürfen während ihres gesamten Lebens wegen anatomischer oder elektrophysiologischer Rest- und Folgezustände spezieller kardiologischer Betreuung.


        
Wenngleich unstrittig ist, dass die meisten Erwachsenen mit angeborenen Herzfehlern einer speziellen medizinischen Betreuung bedürfen, so ist die praktische Umsetzung immer noch ein Problem. Eine optimale Betreuung dieser recht komplexen Herzerkrankungen ist vielfach nur durch Kooperation zwischen speziell ausgebildeten „kongenitalen” Kardiologen, Herzchirurgen und Fachärzten anderer Fachbereiche im Rahmen spezieller Arbeitsgruppen möglich. Von entscheidender Bedeutung ist aber auch die Einbeziehung und Weiterbildung von Hausärzten, Allgemeinmedizinern und Internisten, die in der Basisversorgung dieser Patienten eine entscheidende Rolle spielen.


      
        
Summary

        
The incidence of congenital heart disease is 8 to 10 per 1000 newborn. Due to the advances of heart surgery, medical treatment and interventional cardiology the primarily high mortality rate of relevant congenital heart disease has declined from 80 % to 20 %. Nowadays more than 80 % of children with relevant congenital heart disease reach adulthood. Currently approx. 150 000 adults with significant congenital heart anomalies live in Germany presently. Their number is rising continuously.


        
With the exception of an patent Ductus Botalli and a small atrial septal defect, which could be operated in early childhood curatively, all other congenital heart defects need regular control, since even after successful primary interventional or operative treatment significant residuae or sequelae have to be expected.


        
Optimal care of these patients begins in the childhood and must be continued down to the high adulthood. Almost all of them need a careful follow-up in order to recognize residuae or sequelae and to treat them in time.


        
The complexity of many congenital heart defects makes a multidisciplinary approach necessary. A specialized, interdisciplinary cooperation between cardiologists, pediatric cardiologists, cardiac surgeons and other specialists is mandatory.


      



Literatur


	
1 
              American College of Cardiology .
              32nd Bethesda Conference: Care of the Adult With Congenital Heart Disease. 
              J Am Coll Cardiol. 
              2001; 
              37 
              1161-1198 
            



Google Scholar





	
2 
              Bircks W. 
              History of cardiac surgery in Germany - in consideration of her relation to the German Cardiac Society. 
              Z Kardiol. 
              2002; 
              91 
              (Suppl 4) 
              1V/81-85 
            



Google Scholar





	
3 
              Blalock A, Taussig H B. 
              The surgical treatment of malformations of the heart in which there is pulmonary stenosis or pulmonary atresia. 
              JAMA. 
              1945; 
              128 
              189-202 
            



Google Scholar





	
4 Bruckenberger E. Herzbericht 2002 mit Transplantationschirurgie. 15. Bericht der Arbeitsgruppe Krankenhauswesen der Arbeitsgemeinschaft der obersten Ländergesundheitsbehörden (AOLG) 2003 



Google Scholar





	
5 
              Crafoord C, Nylin G. 
              Congenital coarctation of the aorta and its surgical treatment. 
              J Thorac Surg. 
              1945; 
              14 
              347-361 
            



Google Scholar





	
6 
              Deanfield J, Thaulow E, Warnes C, Webb G. et al .
              Management of grown up congenital heart disease. 
              Eur Heart J. 
              2003; 
              24 
              1035-1084 
            



Google Scholar





	
7 
              Fontan F, Baudet E. 
              Surgical repair of tricuspid atresia. 
              Thorax. 
              1971; 
              26 
              240-248 
            



Google Scholar





	
8 
              Gross R E, Hubbard J P. 
              Surgical ligation of a patent ductus arteriosus. Report of first successful case. 
              JAMA. 
              1939; 
              112 
              729-731 
            



Google Scholar





	
9 
              Gross R E, Hufnagel C A. 
              Coarctation of the aorta: experimental studies regarding its surgical correction. 
              N England J Med. 
              1945; 
              233 
              287-293 
            



Google Scholar





	
10 
              Jatene A D, Fontes V F, Paulista P P, de Souza L C. et al .
              Successful anatomic correction of transposition of the great vessels. A preliminary report. 
              Arq Bras Cardiol. 
              1975; 
              128 
              461-464 
            



Google Scholar





	
11 
              Kaemmerer H, Muegge A, Lichtlen P. 
              Angeborene Herzfehler im Erwachsenenalter - eine neue Subdisziplin der Kardiologie. 
              Herz Kreislauf. 
              1995; 
              12 
              397-400 
            



Google Scholar





	
12 
              Kaemmerer H, Meisner H, Hess J, Perloff J K. 
              The Surgical Treatment of Patent Ductus Arteriosus A New Historical Perspective. 
              Am J Card. 
              2004; 
              in print 
            



Google Scholar





	
13 Kallfelz H C. Persönliche Mitteilungen,. 1998 



Google Scholar





	
14 
              Lillehei C W, Cohen M, Warden H E, Read R C. et al .
              Vision intracardiae surgical correction of the tetralogy of Fallot, pentalogy of Fallot, and pulmonary atresia defects. 
              Ann Surg. 
              1955; 
              142 
              418-442 
            



Google Scholar





	
15 
              Mustard W T. 
              Successful two-stage correction of transposition of the great vessels. 
              Surgery. 
              1964; 
              55 
              469 
            



Google Scholar





	
16 Perloff J K, Child J S. Congenital heart disease in adults. 2nd ed Philadelphia: WB Saunders 1998 



Google Scholar





	
17 
              Perloff J K. 
              Congenital heart disease in adults. A new cardiovascular subspecialty. 
              Circulation. 
              1991; 
              84 
              1881-1890 
            



Google Scholar





	
18 
              Perloff J K. 
              Medical center experiences. 
              J Am Coll Cardiol. 
              1991; 
              18 
              315-318 
            



Google Scholar





	
19 
              Senning A. 
              Surgical correction of transposition of the great vessels. 
              Surgery. 
              1959; 
              45 
              966-980 
            



Google Scholar





	
20 
              Somerville J. 
              Grown-Up Congenital heart disease - Medical Demands Look Back, Look Forward 2000. 
              Thorac Cardiov Surg. 
              2001; 
              49 
              21-26 
            



Google Scholar





	
21 Somerville J. Survival - Paediatric cardiology year 2000. Bangkok: Excerpta Medica, Amsterdam, New York, Oxford In: Pongpanich B, Sueblinvong V, Vongprateep C. Pediatric cardiology 1989 



Google Scholar





	
22 
              Stark J. 
              Do we really correct congenital heartdefects?. 
              Thorac Cardiovasc Surg. 
              1989; 
              97 
              1-9 
            



Google Scholar





	
23 
              Therrien J, Dore A, Gersony W, Iserin L. et al .
              CCS Consensus Conference 2001 update: recommendations for the management of adults with congenital heart disease. Part 1. 
              Can J Cardiol. 
              2001; 
              17 
              940-959 
            



Google Scholar





	
24 
              Therrien J, Gatzoulis M, Graham T, Bink-Boelkens M. et al .
              Canadian Cardiovascular Society Consensus Conference 2001 update: Recommendations for the Management of Adults with Congenital Heart Disease. Part II. 
              Can J Cardiol. 
              2001; 
              17 
              1029-1050 
            



Google Scholar





	
25 
              Therrien J, Warnes C, Daliento L, Hess J. et al .
              Canadian Cardiovascular Society Consensus Conference 2001 update: recommendations for the management of adults with congenital heart disease part III. 
              Can J Cardiol. 
              2001; 
              17 
              1135-1158 
            



Google Scholar





	
26 
              Warnes A. 
              Establishing an adult congenital heart disease clinic. 
              Am J Cardiac imaging. 
              1995; 
              9 
              11-14 
            



Google Scholar





	
27 
              Warnes C A, Liberthson R, Danielson G K. et al .
              Proceedings of the 32nd Bethesda Conference. Care of the adult with congenital heart disease. Task Force 1: The Changing Profile of Congenital Heart Disease in Adult Life. 
              JACC. 
              2001; 
              37 
              1161-1198 
            



Google Scholar





	
28 
              Webb G D. 
              Care of adults with congenital heart disease - A challenge for the new millenium. 
              Thorac Cardiov Surg. 
              2001; 
              49 
              30-34 
            



Google Scholar





	
29 
              Yacoub M H, Radley-Smith R, Hilton C J. 
              Anatomical correction of complete transposition of the great arteries and ventricular septal defect in infancy. 
              Br Med J. 
              1976; 
              1 
              1112-1114 
            



Google Scholar









Prof. Dr. Dr. H. Kaemmerer



Klinik für Kinderkardiologie und angeborene Herzfehler, Deutsches Herzzentrum München




Lazarettstraße 36




80636 München




Phone: ++89/12183006 




Fax: ++89/12183003




Email: Kaemmerer@dhm.mhn.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.223.18.121
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  