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Abstract

        
Abdominoscrotal hydrocele (ASH) is an uncommon entity. It consists of large inguinoscrotal swelling which is dumbbell shaped, and in theory, communicates with its intra-abdominal component. Although various theories have been proposed, the aetiology is still unclear. To date, the only reported management is by surgical excision. Spontaneous resolution has not been documented in the literature. We present a case of proven abdominoscrotal hydrocele successfully managed by conservative approach.


      
        
Résumé

        
L'hydrocèle abdomino-scrotale (ASH) est une lésion inhabituelle. Elle consiste en une large lésion inguino-scrotale en sablier et qui, en théorie, communique avec le péritoine intra-abdominal. Bien que de multiples théories aient été proposées, l'étiologie n'est pas claire. A cette date, le seul traitement rapporté est l'excision chirurgicale. Il n'y a pas de guérison spontanée rapportée dans la littérature. Nous présentons le cas d'une hydrocèle abdomino-scrotale traitée par traitement conservateur.


      
        
Resumen

        
El hidrocele andominoescrotal es una enfermedad rara. Consisite en una protuberancia inguinoescrotal grande en forma de reloj de arena que en teoría comunica con el componente intraabdominal. Aunque se han propuesto varias teorías la etiología lo ha sido totalmente aclarada. Hasta ahora el único tratamiento disponible es la extirpación. No ha sido documentada en la literatura la resolución espontánea. Presentamos un caso de hidrocele abdominoescrotal tratado con éxito mediante observación.


      
        
Zusammenfassung

        
Abdomino-skrotale Hydrozelen (ASH) sind ungewöhnliche Erkrankungen. Sie äußern sich in einer großen Trommelschlegel ähnlichen, inguino-skrotalen Schwellung, wobei theoretisch der inguinale- mit dem intraabdominellen Anteil kommuniziert. Trotz verschiedener Hypothesen bleibt ihre Ursache unklar. Zurzeit besteht die einzige bekannte Therapie in der chirurgischen Exstirpation. Ein spontanes Verschwinden wurde in der Literatur bisher nicht berichtet. Hier wird daher der erste Fall des vollständigen Verschwindens einer abdomino-skrotalen Hydrozele unter konservativer Behandlung vorgestellt.
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