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Abstract

        
The aim of this study was to analyse the long-term outcome of children and adolescents born with myelomeningocele. Material and Methods: Sixty-six children aged from 3 to 21 years old, all patients of the Paediatric Surgery Clinic of the Medical Academy in Białystok, were evaluated. The hospital records were reviewed and data was obtained from parents, using a questionnaire designed by authors. The material was classified with respect to the degree of disability using Lagergren's scale. Results: 15 (23 %) patients had no physical or mental handicap, 18 (27 %) were moderately handicapped, 20 (30 %) were severely handicapped, 13 (20 %) were very severely handicapped. Conclusions: A higher spinal cord lesion, hydrocephalus and complications due to its surgical management had a negative influence on development of children born with myelomeningocele.


      
        
Résumé

        

          
But: Le but de cette étude était d'analyser le devenir à long terme des enfants et adolescents nés avec une myélo-méningocèle. Méthodes: Les auteurs analysent 66 enfants âgés de 3 à 21 ans traités à la Clinique chirurgicale pédiatrique de l'académie de Bialystok. Les auteurs analysent les informations obtenues auprès des parents, recueillies dans un questionnaire créé par les auteurs. L'ensemble des observations est classifié en fonction de l'échelle de Lagergren. Résultats: 15 (23 %) patients n'avaient pas de déficit physique ou mental, 18 (27 %) étaient modérément handicapés, 20 (30 %) étaient sévèrement handicapés, 13 (20 %) étaient très sévèrement handicapés. Conclusion: Le niveau de la lésion médullaire, l'hydrocéphalie et les complications dus au traitement chirurgical ont une influence négative sur le développement des enfants nés avec une myélo-méningocèle.


      
        
Resumen

        
El objetivo de este estudio fue analizar los resultados a largo plazo del tratamiento del mielomeningocele en niños y adolescentes. Material y Métodos: Se analizan 66 niños de entre 3 y 21 años tratados en nuestra institución. Analizamos las historias clínicas y los datos obtenidos de los padres recogidos en un cuestionario creado con los autores. Se clasificó el material con respecto al grado de incapacidad de acuerdo a la escala de Lagergren. Resultados: Quince pacientes (23 %) no tenían handicaps mentales ni físicos, 18 (27 %) tenían handicaps moderados, 20 (30 %) tenían severos y 13 (20 %) muy severos. Conclusión: Los niveles más altos de lesión de la medula espinal, la hidrocefalia y las complicaciones debidas al tratamiento quirúrgico tuvieron influencia negativa en el desarrollo de niños nacidos con mielomeningocele.


      
        
Zusammenfassung

        

          
Zielsetzung: Ziel der Studie war es, die Langzeitergebnisse von Kindern und Jugendlichen mit Myelomeningozele zu analysieren. Material und Methodik: 66 Kinder im Alter von 3 - 21 Jahren aus der Kinderchirurgischen Klinik der Akademie Białystok wurden analysiert. Ihre Krankengeschichten und Krankendaten wurden mittels eines Fragebogens gesammelt. Dabei wurde der Grad der Behinderung entsprechend dem Lagergreen Score zugrunde gelegt. Ergebnisse: 15 Kinder (23 %) zeigten weder physische noch psychische Behinderungen. 18 (27 %) waren leicht behindert, 20 (30 %) schwer behindert, 13 (20 %) waren besonders schwer behindert. Schlussfolgerungen: Die Höhe der spinalen Läsion, das Vorhandensein eines Hydrozephalus und Komplikationen der chirurgischen Behandlung haben einen negativen Einfluss auf die Entwicklung der Kinder mit Myelomeningozele.
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