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Zusammenfassung

        
Mit der Einführung der Mehrschicht-Computertomographie (MSCT) wurde die hochauflösende Abbildung des gesamten Harntraktes in einer Atemanhaltephase ermöglicht. Die Akquisition dünner überlappender Schichten gewährleistet die Anfertigung qualitativ hochwertiger zweidimensionaler (2D-) und dreidimensionaler (3D-) Reformationen. Auf Basis dieser technischen Verbesserung entstand die so genannte „Mehrschicht-CT-Urographie (MSCTU)”. Sie ermöglicht die Abklärung sowohl intrinsischer und auch extrinsischer Pathologien des Harntraktes. In den letzten Jahren stellte die MSCTU den Einsatz der Röntgen-IVU zur Beurteilung vieler Harnwegserkrankungen zunehmend infrage. Die MSCT(U) ist der Röntgen-IVU in der Beurteilung renaler Raumforderungen und der Urolithiasis sowohl in Sensitivität als auch in Spezifität deutlich überlegen. Der Hauptvorteil der Röntgen-IVU war bisher die detaillierte Abgrenzbarkeit des Nierenbeckenkelchsystems und der Ureter und damit die Möglichkeit, auch subtile Veränderungen des Urothels zu identifizieren. Die MSCTU zeigte bereits viel versprechende Ergebnisse, um auch dieser Herausforderung gerecht zu werden. Die optimale Kontrastierung und Distension des Harntraktes sind wichtige Voraussetzungen für die MSCTU. Diesen technischen Schwierigkeiten versucht man durch dezidierte Patientenprotokolle zu begegnen. Einer der Hauptnachteile der MSCTU ist die mit ihr verbundene Strahlenexposition. Neben der anhaltenden technischen Weiterentwicklung der MSCTU sind Protokolle zur Dosisreduktion für den Einsatz in klinischer Routine notwendig. In diesem Artikel werden die unterschiedlichen Untersuchungstechniken der MSCTU beleuchtet und die derzeitige diagnostische Rolle der MSCTU zur Beurteilung des oberen Harntraktes zusammengefasst.


      
        
Abstract

        
The advent of Multislice Computed Tomography (MSCT) has made evaluation of the entire urinary tract with high-resolution sections during a single breath-hold a reality. Acquisition of multiple thin overlapping slices provides excellent two-dimensional (2D) and three-dimensional (3D) reformations of the urinary tract. The concept of “Multislice CT Urography (MSCTU)” has emerged from this technical improvement. As a result, a wide range of pathologies inside and outside the urinary tract can be identified. During the last several years, MSCTU has challenged intravenous urography (IVU) in the evaluation of urinary tract abnormalities. Compared with IVU, MSCT(U) is more sensitive and specific in the detection and characterization of a variety of urinary tract disorders, including renal masses and urolithiasis. The main advantage of IVU has been its ability to offer excellent delineation of pelvicalyceal and ureteral anatomy and to depict subtle uroepithelial abnormalities. MSCTU has already shown promising results for overcoming this challenge. Optimal opacification and distension appear to be an essential requirement for a thorough evaluation of the collecting system. Dedicated preparation strategies have been developed to meet these technical difficulties. The biggest disadvantage of MSCTU is the significant radiation exposure. For broad routine clinical application, there is still a need for dose reduction protocols despite the ongoing technical developments in MSCTU. In this article, we outline the different concepts of technical processing for MSCTU and summarize the current role of MSCTU in the evaluation of the upper urinary tract.
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Literatur


	
1 
              Caoili E M. 
              Imaging of the urinary tract using multidetector computed tomography urography. 
              Semin Urol Oncol. 
              2002; 
              20 
              174-179 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
2 
              Klingenbeck-Regn K, Schaller S, Flohr T. et al .
              Subsecond multi-slice computed tomography: basics and applications. 
              Eur J Radiol. 
              1999; 
              31 
              110-124 
            





PubMedGoogle Scholar





	
3 
              Nolte-Ernsting C C, Wildberger J E, Borchers H. et al .
              Multi-slice CT urography after diuretic injection: initial results. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2001; 
              173 
              176-180 
            





PubMedGoogle Scholar





	
4 
              Ohnesorge B, Flohr T, Schaller S. et al .
              The technical bases and uses of multi-slice CT. 
              Radiologe. 
              1999; 
              39 
              923-931 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
5 
              Kemper J, Adam G, Nolte-Ernsting C. 
              Mehrschicht CT-Urographie: Aspekte zur Durchführung und klinischen Anwendung. 
              Radiologe. 
              2005; 
              45 
              905-914 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 
              Caoili E M, Cohan R H, Inampudi P. et al .
              MDCT urography of upper tract urothelial neoplasms. 
              AJR. 
              2005; 
              184 
              1873-1881 
            





PubMedGoogle Scholar





	
7 
              Caoili E M, Cohan R H, Korobkin M. et al .
              Urinary tract abnormalities: initial experience with multi-detector row CT urography. 
              Radiology. 
              2002; 
              222 
              353-360 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
8 
              Nolte-Ernsting C, Staatz G, Wildberger J. et al .
              MR-Urographie and CT-Urograpie: Prinzipien, Untersuchungstechniken, Anwendungsmöglichkeiten. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2003; 
              175 
              211-222 
            





PubMedGoogle Scholar





	
9 
              Leder R A, Dunnick N R. 
              Transitional cell carcinoma of the pelvicalices and ureter. 
              AJR. 
              1990; 
              155 
              713-722 
            





PubMedGoogle Scholar





	
10 
              Perlman E S, Rosenfield A T, Wexler J S. et al .
              CT urography in the evaluation of urinary tract disease. 
              J Comput Assist Tomogr. 
              1996; 
              20 
              620-626 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
11 
              Schreyer H H, Uggowitzer M M, Ruppert-Kohlmayr A. 
              Helical CT of the urinary organs. 
              Eur Radiol. 
              2002; 
              12 
              575-591 
            





PubMedGoogle Scholar





	
12 
              Kemper J, Regier M, Begemann P G. et al .
              Multislice computed tomography-urography: intraindividual comparison of different preparation techniques for optimized depiction of the upper urinary tract in an animal model. 
              Invest Radiol. 
              2005; 
              40 
              126-133 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 
              McTavish J D, Jinzaki M, Zou K H. et al .
              Multi-detector row CT urography: comparison of strategies for depicting the normal urinary collecting system. 
              Radiology. 
              2002; 
              225 
              783-790 
            





PubMedGoogle Scholar





	
14 
              Sudakoff G S, Guralnick M, Langenstroer P. et al .
              CT urography of urinary diversions with enhanced CT digital radiography: preliminary experience. 
              AJR. 
              2005; 
              184 
              131-138 
            





PubMedGoogle Scholar





	
15 
              Kawashima A, Vrtiska T J, LeRoy A J. et al .
              CT urography. 
              Radiographics. 
              2004; 
              24 
              S35-54; discussion S55 - S58 
            





PubMedGoogle Scholar





	
16 
              Sudakoff G S, Dunn D P, Hellman R S. et al .
              Opacification of the Genitourinary Collecting System During MDCT Urography with Enhanced CT Digital Radiography: Nonsaline Versus Saline Bolus. 
              AJR. 
              2006; 
              186 
              122-129 
            





PubMedGoogle Scholar





	
17 
              Caoili E M, Inampudi P, Cohan R H. et al .
              Optimization of multi-detector row CT urography: effect of compression, saline administration, and prolongation of acquisition delay. 
              Radiology. 
              2005; 
              235 
              116-123 
            





PubMedGoogle Scholar





	
18 
              Chow L C, Sommer F G. 
              Multidetector CT urography with abdominal compression and three-dimensional reconstruction. 
              AJR. 
              2001; 
              177 
              849-855 
            





PubMedGoogle Scholar





	
19 
              Heneghan J P, Kim D H, Leder R A. et al .
              Compression CT urography: a comparison with IVU in the opacification of the collecting system and ureters. 
              J Comput Assist Tomogr. 
              2001; 
              25 
              343-347 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
20 
              Kemper J, Regier M, Stork A. et al .
              Mehrschicht-CT-Urographie (MSCTU): Beurteilung eines modifizierten Untersuchungsprotokolls zur Optimierung der Kontrastierung des Harnwegsystems. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2006; 
              178 
              531-537 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
21 
              McNicholas M M, Raptopoulos V D, Schwartz R K. et al .
              Excretory phase CT urography for opacification of the urinary collecting system. 
              AJR. 
              1998; 
              170 
              1261-1267 
            





PubMedGoogle Scholar





	
22 
              Huang J, Kim Y H, Shankar S. et al .
              Multidetector CT Urography: Comparison of Two Different Scanning Protocols for Improved Visualization of the Urinary Tract. 
              J Comput Assist Tomogr. 
              2006; 
              30 
              33-36 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
23 
              O’Malley M E, Hahn P F, Yoder I C. et al .
              Comparison of excretory phase, helical computed tomography with intravenous urography in patients with painless haematuria. 
              Clin Radiol. 
              2003; 
              58 
              294-300 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
24 
              Kawamoto S, Horton K M, Fishman E K. 
              Opacification of the Collecting System and Ureters on Excretory-Phase CT Using Oral Water as Contrast Medium. 
              AJR. 
              2006; 
              186 
              136-140 
            





PubMedGoogle Scholar





	
25 
              Maher M M, Jhaveri K, Lucey B C. 
              Does the administration of saline flush during CT urography (CTU) improve ureteric distension and opacification?. 
              Radiology. 
              2001; 
              221 
              500 
            





PubMedGoogle Scholar





	
26 
              Caoili E M, Cohan R H, Korobkin M. et al .
              Effectiveness of abdominal compression during helical renal CT. 
              Acad Radiol. 
              2001; 
              8 
              1100-1106 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
27 
              Mettler Jr F A, Wiest P W, Locken J A. et al .
              CT scanning: patterns of use and dose. 
              J Radiol Prot. 
              2000; 
              20 
              353-359 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
28 
              Tschammler A, Kenn W, Dinkel H P. et al .
              Individueller Dosisbedarf bei Spiral-CT-Untersuchungen des Abdomens. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2005; 
              177 
              1123-1130 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
29 
              Michael M, John H, Wildermuth S. et al .
              Diagnostische Abklärung der schmerzlosen Mikrohämaturie: Prospektive Studie zum Vergleich von Bildqualität, Beurteilbarkeit und diagnostischer Sicherheit von MDCT und IVU in einem Untersuchungsgang. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2005; 
              177 
              1436-1446 
            





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
30 
              Nawfel R D, Judy P F, Schleipman A R. et al .
              Patient radiation dose at CT urography and conventional urography. 
              Radiology. 
              2004; 
              232 
              126-132 
            





PubMedGoogle Scholar





	
31 
              Yakoumakis E, Tsalafoutas I A, Nikolaou D. et al .
              Differences in effective dose estimation from dose-area product and entrance surface dose measurements in intravenous urography. 
              Br J Radiol. 
              2001; 
              74 
              727-734 
            





PubMedGoogle Scholar





	
32 
              Hamm M, Knopfle E, Wartenberg S. et al .
              Low dose unenhanced helical computerized tomography for the evaluation of acute flank pain. 
              J Urol. 
              2002; 
              167 
              1687-1691 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
33 
              Kluner C, Hein P A, Gralla O. et al .
              Does Ultra-Low-Dose CT With a Radiation Dose Equivalent to That of KUB Suffice to Detect Renal and Ureteral Calculi?. 
              J Comput Assist Tomogr. 
              2006; 
              30 
              44-50 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
34 
              Kemper J, Nolte-Ernsting C, Regier M. et al .
              Multislice-CT-Urography (MSCTU): dose reduction with regard to image quality. 
              Eur Radiol. 
              2004; 
              14 
              T2 
            





PubMedGoogle Scholar





	
35 
              Smith R C, Rosenfield A T, Choe K A. et al .
              Acute flank pain: comparison of non-contrast-enhanced CT and intravenous urography. 
              Radiology. 
              1995; 
              194 
              789-794 
            





PubMedGoogle Scholar





	
36 
              Smith R C, Verga M, McCarthy S. et al .
              Diagnosis of acute flank pain: value of unenhanced helical CT. 
              AJR. 
              1996; 
              166 
              97-101 
            





PubMedGoogle Scholar





	
37 
              Fielding J R, Silverman S G, Samuel S. et al .
              Unenhanced helical CT of ureteral stones: a replacement for excretory urography in planning treatment. 
              AJR. 
              1998; 
              171 
              1051-1053 
            





PubMedGoogle Scholar





	
38 
              Knopfle E, Hamm M, Wartenberg S. et al .
              CT der Ureterolithiasis mit der Strahlendosis einer Ausscheidungsurographie: Ergebnisse bei 209 Patienten. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2003; 
              175 
              1667-1672 
            





PubMedGoogle Scholar





	
39 
              Ruppert-Kohlmayr A J, Stacher R, Preidler K W. et al .
              Native Spiral-Computertomographie bei Patienten mit akutem Flankenschmerz - Sinn oder Unsinn?. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              1999; 
              170 
              168-173 
            





PubMedGoogle Scholar





	
40 
              Thoeny H C, Hoppe H. 
              Native Spiral-CT bei Urolithiasis: Indikation, Durchführung und Interpretation. 
              Fortschr Röntgenstr. 
              2003; 
              175 
              904-910 
            





PubMedGoogle Scholar





	
41 
              Dalla Palma P, Pozzi-Mucelli R, Stacul F. 
              Present-day imaging of patients with renal colic. 
              Eur Radiol. 
              2001; 
              11 
              4-17 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
42 
              Boulay I, Holtz P, Foley W D. et al .
              Ureteral calculi: diagnostic efficacy of helical CT and implications for treatment of patients. 
              AJR. 
              1999; 
              172 
              1485-1490 
            





PubMedGoogle Scholar





	
43 
              Tack D, Sourtzis S, Delpierre I. et al .
              Low-dose unenhanced multidetector CT of patients with suspected renal colic. 
              AJR. 
              2003; 
              180 
              305-311 
            





PubMedGoogle Scholar





	
44 
              Kemper J, Nolte-Ernsting C, Begemann P G C. et al .
              Multislice-CT-urography (MSCTU) in urolithiasis: comparative evaluation of the diagnostic added-profit to non-enhanced CT (NECT). 
              Eur Radiol. 
              2004; 
              14 
              222 
            





PubMedGoogle Scholar





	
45 
              Browne R F, Meehan C P, Colville J. et al .
              Transitional cell carcinoma of the upper urinary tract: spectrum of imaging findings. 
              Radiographics. 
              2005; 
              25 
              1609-1627 
            





PubMedGoogle Scholar





	
46 
              Mueller-Lisse U G, Mueller-Lisse U L, Hinterberger J. et al .
              Tri-phasic MDCT in the diagnosis of urothelial cancer. 
              Eur Radiol. 
              2003; 
              13 
              B7 
            





PubMedGoogle Scholar





	
47 
              Lynch T H, Martinez-Pineiro L, Plas E. et al .
              EAU guidelines on urological trauma. 
              Eur Urol. 
              2005; 
              47 
              1-15 
            





CrossrefPubMedGoogle Scholar









Dr. Jörn Kemper



Klinik und Poliklinik für Diagnostische und Interventionelle Radiologie, Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf




Martinistr. 52




20246 Hamburg




Phone: ++49/40/4 28 03 40 29




Fax: ++49/40/4 28 03 38 02




Email: jkemper@uke.uni-hamburg.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        


      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.192.15.42
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  