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Tiotropiumbromid (Spiriva®) ist ein Parasympatholytikum zur inhalativen Bronchodilatation bei Patienten mit chronisch obstruktiver Lungenerkrankung (COPD). Es unterscheidet sich von den bisher verfügbaren Anticholinergika zur inhalativen Therapie durch seine lang anhaltende Wirkung, die ein entscheidender Vorteil für die langfristige therapeutische Wirksamkeit zu sein scheint, möglicherweise in Wirkqualitäten, die über Bronchodilatation hinausgehen.
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