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Zusammenfassung

        
Strahlenschutzmaßnahmen in der Kinderradiologie basieren ganz wesentlich auf der altersspezifischen Aufnahmetechnik. Durch die Anwendung der Kriterien für gute Aufnahmetechnik der nationalen und europäischen Leitlinien kann eine ausreichend gute Bildqualität bei gleichzeitiger Senkung der Patientendosis erzielt werden. Der Einsatz neuer digitaler Aufnahmesysteme und der gepulsten Strahlung erlauben eine weitere Dosisreduzierung. Ein umfassendes Dosis-Monitoring ermöglicht es, die Röntgendiagnostik in den verschiedenen Altersgruppen zu optimieren.


      
        
Abstract

        
Radiation protection measures in paediatric radiology are based mainly on age-specific exposure techniques. A sufficiently good image quality with a concurrent reduction of patient exposition can be reached using national and European guidelines for good radiographic technique. The use of new digital recording systems and pulsed radiography allow for additional reduction of dose, especially for small paediatric patients. Comprehensive dose monitoring facilitates the control of the optimisation of X-ray imaging in the different age groups.
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