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Zusammenfassung

        
Der ganze Bewegungsapparat von der Halswirbelsäule über Schultern, Thorax, Lendenwirbelsäule bis hin zum Becken stellt eine Einheit dar. Steht ein Teil davon fehl oder schief, beeinflusst dies auch das restliche Gefüge. Eine Fehlstatik der Wirbelsäule kann zu Funktionsstörungen, Mobilitätsverlust, Blockaden und auch zu Schmerzen führen. Aufgabe der manuellen und manipulativen Therapie, z. B. der Chiropraktik, ist es, Standveränderungen festzustellen, sie im Gesamtgefüge richtig einzuordnen und durch entsprechende Maßnahmen zu korrigieren.
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