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Abstract

        
MHPG is formed from norepinephrine metabolized throughout  the body; its levels in plasma reflect total norepinephrine  metabolism. Over half of the MHPG is converted to VMA. Less than 20% of MHPG, is derived from brain norepinephrine  and urinary excretion of this metabolite cannot be used as a  measure of brain norepinephrine metabolism. Because unconjugated MHPG is readily diffusable, there is a free exchange of this metabolite among plasma, cerebrospinal fluid, and nerve tissues (including brain and spinal cord). The CSF MHPG levels, after appropriately correction for the plasma contribution of the metabolite, reflect its rate of formation in the central nervous system.


      
        
Zusammenfassung

        
MHPG (3-Methoxy-4-Hydrophenylglykol) ist ein Metabolit des Noradrenalins, der im ganzen Körper gebildet wird. Mehr als die Hälfte des MHPG wird in VMA (Vanillinmandelsäure) umgewandelt. Weniger als 20% des MHPG wird aus dem Noradrenalin des Gehirns gebildet; die Ausscheidung dieses Metaboliten mit dem Urin ist kein Maß für den Hirn-Noradrenalinstoffwechsel. Weil das nichtkonjugierte MHPG leicht diffundiert, findet ein freier Austausch dieses Metaboliten statt zwischen Plasma, Liquor und dem Nervengewebe (einschließlich Gehirn und Rückenmark). Die Liquor-MHPG-Spiegel - nach angemessener Korrektur zur Berücksichtigung des Plasmabeitrags - spiegeln das Ausmaß der Synthese im ZNS wider.
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