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Repetitive Bedienung eines Maschinenhebels als seltene Ursache für ein Kompressionssyndrom des N. peronaeus communis oberhalb des Kniegelenkes - Kasuistik*
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Summary

        
An unusual case of common peroneal nerve entrapment is reported. In a flexed knee position a machine worker manipulated a switch of a machine 1000 times per day by abduction of the thigh and knee. Due to this specific performance the biceps femoris muscle possibly has hypertrophied and/or the common peroneal nerve was compromised between the biceps femoris and lateral head of the gastrocnemius muscle, or direct mechanical irritation of the nerve proximal to the knee joint possibly caused the peroneal entrapment. After soft-tissue revision proximal to the knee joint with exposure of the muscular constriction and neurolysis of the common peroneal nerve the patient was relieved of his symptoms.


      
        
Zusammenfassung

        
Es wird über einen Patienten mit Kompressionssyndrom des N. peronaeus communis berichtet. Auslöser war eine spezielle Hebelbetätigung mit dem Knie. Als Ursache wird eine Zangenwirkung durch Hypertrophie des M. biceps femoris und des lateralen Kopfes auf den Nerven vermutet. Eine Schädigung durch direkten Hebeldruck kann nicht ausgeschlossen werden.
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