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Zusammenfassung

        
Der zervikogene Kopfschmerz ist gekennzeichnet durch einen seitenkonstanten, dumpf ziehenden oder bohrenden, basalen Dauerschmerz von fluktuierender Intensität, überlagert von wenige Stunden bis zu Tagen dauernden Attacken. Er wird durch Kopfbewegungen ausgelöst bzw. verstärkt und strahlt typischerweise vom Nacken nach fronto-temporal aus. Gelegentlich können in nicht-radikulärer Ausbreitung homolateral Schulter und Arm mitbetroffen sein. Die Beweglichkeit der HWS ist eingeschränkt. Ipsilateral zum Kopfschmerz können fakultativ eine konjunktivale Injektion, eine Lakrimation und eine Lidschwellung auftreten, ebenso migräneartige Symptome wie Übelkeit, Brechreiz, Lärm- und Lichtempfindlichkeit und Schleiersehen, darüber hinaus ein unspezifischer Schwindel und Schluckstörungen.


      
        
Summary

        
“Cervicogenic headache” is a strictly unilateral, constant, dull, dragging, boring background pain of varying intensity which does not alternate sides and persists for a few hours to several days. It is triggered or intensified by head movements, and typically radiates from the neck to the fronto-temporal region. Occasionally, the ipsilateral shoulder and arm are also affected, with no definite radicular pattern. There is overall restriction of head movements. Ipsilateral accompanying symptoms may include conjunctival injection, lacrimation and lid edema. Migraine-like symptoms such as nausea, vomiting, sound and light sensitivity, and ipsilateral visual blurring may occur, as well as dizziness and difficulties in swallowing.
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