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Definiton

  
	
            
Die diabetische Dyslipidämie ist ein bedeutender kardiovaskulärer Risikofaktor.


          


Patienten mit Diabetes mellitus Typ 2, aber auch Patienten mit metabolischem Syndrom (also bei noch normaler Glukosetoleranz) weisen sehr häufig eine typische Fettstoffwechselstörung auf. Diese durch Erhöhung des Gesamtcholesterins, Erhöhung der Triglyzeride, Erniedrigung des HDL-Cholesterins und das Überwiegen kleiner, dichter LDL-Partikel charakterisierte Fettstoffwechselstörung ist in ihrer Pathogenese eng mit der Insulinresistenz und der abdominellen Adipositas verknüpft. Die klinische Bedeutung der diabetischen Dyslipoproteinämie leitet sich vor allem daraus ab, dass es sich hierbei um einen wichtigen kardiovaskulären Risikofaktor handelt.
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