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Übersichtsarbeiten zur Remissionserhaltung mit Mesalazin (5-Aminosalizylsäure, 5-ASA) und Salazosulfapyridin (SSP) bei Colitis ulcerosa gehören zu den frühesten Metaanalysen in der Gastroenterologie überhaupt. Nachdem sie zunächst in konventioneller Form publiziert worden waren [1]
          [2], wurden sie von den Autoren „cochranisiert” und seither regelmäßig aktualisiert, zuletzt 2006 [3]. Im Januar 2007 kam nun erstmals eine Arbeit zur Remissionserhaltung mit Azathioprin hinzu, die bereits seit vielen Jahren überfällig war [4].
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