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Abstract

        

          
Background: Circumcision is the most frequently performed procedure in male children. Aim: The aim of the study was to compare the outcome of circumcision performed in the early neonatal period and circumcision performed at 5 months of age. Setting of the study was the King Faisal Specialist Hospital and Research Center, Jeddah, Saudi Arabia. Methods: The study was performed as a prospective cohort study. Results: A total of 350 infants were enrolled. 250 neonates were circumcised at the age of 1 to 4 days (early group) and 100 infants underwent circumcision at the age of 5 months (late group). A bone cutter was used for 50 neonates, a Gomco clamp in another 50 neonates, and a Plastibell in the remaining 250 cases (150 in the early group and 100 in the late group). Complications including meatal deformities, meatal stenosis, adhesions and infection were more frequent and more significant in the neonatal circumcision group. Conclusions: From our study, circumcision at 5 months results in significantly fewer serious complications than circumcision in the neonatal period, irrespective of the method used. Therefore, neonatal circumcision should not be recommended.


      
        
La circoncision néonatale est-elle judicieuse?

        
La circoncision est l'intervention chirurgicale la plus fréquemment effectuée chez le garçon. Buts: Le but de cette étude est de comparer le devenir de la circoncision réalisée dans la période néonatale précoce et la circoncision réalisée à 5 mois. L'étude a été réalisée au King Faisal Specialist Hospital et au Research Center à Jeddah en Arabie Saoudite. Méthodes: L'étude a été réalisée comme une étude prospective. Résultats: Un total de 350 enfants était étudié. 250 nouveaux-nés étaient circoncis à l'âge de 1 à 4 jours (groupe précoce) et 100 enfants avaient une circoncision à l'âge de 5 mois (groupe tardif). Un bistouri était utilisé pour 50 nouveaux-nés, un clamp de Gomco pour 50 autres et un Plastibell pour les autres 250 cas (150 dans le groupe précoce et 100 dans le groupe tardif). Les complications comprenant des déformations du méat, des sténoses du méat, des adhérences et des infections étaient les plus fréquentes et les plus significatives dans le groupe des circoncisions néonatales. Conclusion: Conclusion de notre étude, la circoncision à l'âge de 5 mois entraîne beaucoup moins de complications sérieuses que la circoncision dans la période néonatale, indépendamment des méthodes utilisées. Par conséquent, la circoncision néonatale ne devrait pas être recommandée.


      
        
¿Es juiciosa la circuncisión neonatal?

        

          
Antecedentes: La circuncisión es la operación más frecuentemente realizada en niños varones. Objetivo: Comparar los resultados de la circuncisión neonatal temprana y la realizada a los 5 meses de edad. El estudio se lievó a cabo en el Hospital de Especialidades Rey Faisal de Jeddah, Arabia Saudi. Método: Se realizó un estudio prospectivo de cohortes. Resultados: Se incluyeron 350 niños. 250 fueron circuncidados entre el primero y el cuarto día (grupo temprano) y 100 se circuncidaron a los 5 meses de edad (grupo tardío). Se usó una cizalla de hueso en 50 recién nacidos, un clamp Gomco en otros 50 y Plastibell en los restantes 250 casos (150 en el grupo temprano y 100 en el tardío). Las complicaciones incluyeron deformidades meatales, estenosis meatal, adherencias e infección y fueron más frecuentes en el grupo temprano. Conclusiones: De nuestro estudio se deriva que la circuncisión a los 5 meses causó significativamente menos complicaciones serias que la circuncisión neonatal independientemente del método usado. Por lo tanto no debe ser recomendada la circuncisión neonatal.


      
        
Ist die Umschneidung Neugeborener vernünftig?

        

          
Zielsetzung: Die Umschneidung ist die häufigste bei Knaben durchgeführte Operation. Ziel der vorliegenden Untersuchung ist es, die Ergebnisse einer Zirkumzision in der Neugeborenen-Periode mit den Ergebnissen einer Umschneidung im Alter von 5 Monaten zu vergleichen. Methodik: Am King Faisal Krankenhaus und Wissenschaftszentrum Jaddah, Saudi Arabien wurden prospektiv 350 Kinder untersucht. 250 waren Neugeborene, 100 Kinder wurden im Alter von 5 Monaten operiert. Ein Bone cutter wurde bei 50 Neugeborenen, eine Gomco-Klemme bei weiteren 50 Neugeborenen, die Plastibell Methode bei den verbleibenden 250 Kindern (150 in der Neugeborenen) und 100 in der 5-Monats-Gruppe) angewandt. Ergebnisse: Die Umschneidung im Alter von 5 Monaten führte zu signifikant geringer auftretendem postoperativem Fieber und weniger schwerwiegenden Komplikationen als die Umschneidung in der Neugeborenen-Periode. Die angewandte chirurgische Methode blieb dabei bedeutungslos.
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