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Kernaussagen

          
	
              
Jeder im Notarztdienst tätige Arzt muss die Maßnahmen der Narkoseeinleitung, der Atemwegssicherung und der Beatmung beherrschen. Defizite in Ausbildungsstand und Training, mangelhafte Technik und eingeschränkte Rahmenbedingungen bergen erhebliche Gefahren für den zu behandelnden Patienten.


            

	
              
Theoretische Vorbereitungen, regelmäßiges Training und die Kenntnis von alternativen Techniken für ausgewählte Situationen sichern den Behandlungserfolg. Mit deutlich weniger Medikamenten als in der Klinik muss der Notarzt unter erschwerten Bedingungen des Rettungsdienstes ein Höchstmaß an Sicherheit bieten können. Der vorliegende Artikel beschreibt neben den notwendigen Substanzen auch Fallstricke und stellt Lösungsansätze vor.


            

	
              
Einfache „Kochrezepte“ sind hilfreich, können aber natürlich nicht die individuelle Anpassung an den jeweils konkret zu behandelnden Patienten ersetzen.
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