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Sicht des Chirurgen


          Genetik und Karzinomrisiko
          
Die juvenile Polyposis stellt ein seltenes, autosomal dominant erbliches Syndrom dar, welches durch multiple gastrointestinale hamartomatöse Polypen charakterisiert ist und mit einem erhöhten Karzinomrisiko einhergeht [1]
            [2]. Die Polyposis betrifft vorwiegend das Kolon, kann sich aber auch im Magen und im Dünndarm manifestieren. Ursächlich wird eine Mutation in Genen der TGFβ-Familie angesehen, insbesondere in MADH4 (SMAD4/DPC4), einem ubiquitär exprimierten Gen, welches bei der Signaltransduktion von TGFβ eine Rolle spielt [3]. Daneben werden Mutationen in anderen Genen wie BMPR1A beschrieben [3]. Ausgeprägte Fälle der Polyposis sind gehäuft mit Mutationen in MADH4 vergesellschaftet, wobei auch ein erhöhtes Karzinomrisiko beobachtet wurde [1]
            [3]
            [4]. Das Risiko für eine Karzinomentwicklung im Magen bei juveniler Polyposis wird in der Literatur sehr variabel mit 9 - 50 % angegeben [1].

        


          Klinik und Diagnostik
          
Die Blutung mit konsekutiver Anämie stellt das häufigste Symptom bei Magenbefall durch eine juvenile Polyposis dar und führt bei Rezidivblutungen nicht selten zur Notwendigkeit einer chirurgischen Intervention [6]
            [7]
            [8]. Dieses endoskopisch nicht immer eindeutig zu diagnostizierende Krankheitsbild wird wie in dem vorliegenden Fall häufig erst am Resektionspräparat erkannt. Die Resektion erfolgte im berichteten Fall aufgrund der endoskopischen und bioptisch-histopathologischen Verdachtsdiagnose eines Morbus Ménétrier, einer fakultativen Präkanzerose [5].

        


          Indikationen für eine Magenresektion
          
Bei der juvenilen Polyposis können einzelne Polypen endoskopisch abgetragen werden und bei fehlender Dysplasie engmaschig kontrolliert werden.

          

            
Multiple Polypen. Liegen multiple Polypen im Magen vor, so ist eine zuverlässige endoskopische Kontrolle häufig nicht möglich. In diesen Fällen kann eine Resektion des Polypen tragenden Magenabschnitts diskutiert werden [9]. Bei nachgewiesener Dysplasie in einem Polypen sollte die Indikation zur Magenresektion großzügig gestellt werden [1]
            [9]. Eine nachgewiesene Mutation in MADH4 ist nach der vorliegenden Literatur aufgrund des erhöhten Karzinomrisikos ein zusätzlicher Indikator für eine Magenresektion [4]. Die Indikation zur systematischen Lymphadenektomie sollte in diesen Fällen aufgrund der kontroversen Diskussion um den prognostischen Stellenwert der Lymphadenektomie insgesamt eher zurückhaltend gestellt werden [10].

          

            
Manifestes Magenkarzinom. Liegt bereits ein manifestes Magenkarzinom vor, so ist eine an Leitlinien orientierte Therapie mit systematischer Lymphadenektomie zu fordern [11]. Bei lokal fortgeschrittenen Karzinomen ist fachübergreifend die Indikation zu einer neoadjuvanten Therapie, z. B. nach dem MAGIC-Trial, zu diskutieren [12].
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