
Buchbesprechungen

Nach der letzten Auflage aus dem Jahr 
2002 erscheint die neue, 5. Auflage des 
Klinikleitfadens Orthopädie. Das Buch 
führt die bewährten Eigenschaften der 
Klinikleitfäden im Kitteltaschenformat 
unverändert fort. Zielgruppe sind Ärzte 
in Weiterbildung zum „alten“ Facharzt 
Orthopädie oder zum „neuen“ Facharzt 
für Orthopädie und Unfallchirurgie.

Das Buch stellt alle Bereiche der Ortho-
pädie in kompakter, aber dennoch genü-
gend ausführlicher Form dar, verbunden 
mit den beliebten praktischen Tipps für 
den Alltag. Man darf hierbei nicht erwar-
ten, z.B. jeden Eigennamen der zahl-
reichen Tests am Schultergelenk nach-
schlagen zu können. Sehr beachtenswert 
ist die gesonderte Abhandlung z.B. psy-
chosomatischer Aspekte in der Orthopä-
die, der Orthopädietechnik oder der Ver-
sorgung Arbeitsunfallverletzter, Themen, 
für die man nicht eigene Kapitel erwar-
ten würde. Die Tabellen sind gegenüber 
der Vorauflage besser lesbar. Abbil-
dungen wurden unverändert übernom-
men. Die Texte wurden stellenweise er-
gänzt, eine grundlegende Neustrukturie-
rung findet man nicht und diese ist auch 
nicht erforderlich.

Die seit der letzten Auflage mit aufge-
nommenen Erläuterungen zur Trauma-
tologie sind für einen vorwiegend ortho-
pädisch tätigen Arzt ausreichend. Für De-
tails, welche man in einem vorwiegend 
traumatologisch geprägten Arbeitsalltag 
benötigt, sollte man zusätzlich den Kli-
nikleitfaden Traumatologie besitzen. So 
wird beispielsweise der Einsatz winkel-
stabiler Implantate am distalen Radius 
nur im Zusammenhang mit Flexionsfrak-
turen erwähnt, für welche diese Implan-
tate am distalen Radius gar nicht primär 
entwickelt wurden. Insgesamt stellt die 
Einbindung der Traumatologie in die Ab-
handlung der Krankheitsbilder nach Kör-
perregionen sortiert eine sinnvolle und 
konsequente Umsetzung der derzeitigen 
Bemühungen um die Zusammenführung 
der Fachgebiete dar. Trotz der genannten 
Einschränkungen hat dieser Leitfaden si-
cher seinen berechtigten Platz in der Rei-
he der so beliebten Klinikleitfäden. Nicht 
zuletzt auch wegen des fairen Preises ist 
es zu empfehlen.
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Der Klinikleitfaden Chirurgie, ein Kittel-
taschenbuch als praxisnahe Orientie-
rungshilfe für das Fachgebiet Chirurgie, 
erscheint in der 4. Auflage und umfasst 
nunmehr 935 Seiten. Das Buch richtet 
sich an Berufsanfänger der chirurgischen 
Disziplinen und wurde in der Neuauflage 
den Erfordernissen der neuen Weiterbil-
dungsordnung angepasst. Der mit dem 
Klinikleitfaden vertraute Leser wird sich 
aufgrund der übersichtlichen Gliede-
rung, der Notfallwegweiser sowie eines 
überaus hilfreichen Anhanges rasch zu-
rechtfinden. Den einzelnen Kapiteln sind 
jeweils kurze Definitionen, anatomische 
Vorbemerkungen und wichtige Klassifi-
kationen vorangestellt. Es folgen Hinwei-
se zur Diagnostik sowie eine überblicks-
mäßige Darstellung der therapeutischen 
Möglichkeiten einschließlich wesent-
licher Anmerkungen zur Nachbehand-
lung. Der Anspruch auf Vollständigkeit 
wird nicht erhoben; auf eine detaillierte 

Abhandlung operativer Verfahren wird 
bewusst verzichtet, da dies gleichfalls 
nicht Anliegen eines Kitteltaschenbuches 
sein kann. Besonders schätzen wird der 
Leser die Kapitel „Leitsymptome und 
 Differentialdiagnose“, da hier nahezu 
alle im  klinischen Alltag benötigten 
 Informationen kurz und übersichtlich 
dargeboten werden und somit eine ra-
sche Entscheidung ermöglichen. Weiter 
hervorzuheben sind die Hinweise zu So-
fortmaßnahmen, die ausreichende Infor-
mationen zu Diagnostik und Therapie 
häufiger Notfallsituationen liefern. Ins-
gesamt bleibt das Werk seiner bewährten 
Linie als handliches und kompaktes 
Nachschlagewerk für die ärztliche Tätig-
keit im Krankenhaus treu. Zu dem ange-
messenen Preis von 44,95 € angeboten, 
wird der Klinikleitfaden Chirurgie wie in 
den vergangenen Jahren dem Arzt im kli-
nischen Alltag als Orientierungshilfe die-
nen.
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