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Zusammenfassung:

        
Es wird der Fall einer Streßfraktur der Ulna bei einem 26jährigen Tischtennis-Hochleistungssportler beschrieben. Die Diagnostik stützt sich bei unauffälliger konventioneller Radiologie auf die Magnetresonanztomographie. Als Ursache dieser Streßfraktur kann eine Wechsel des Belastungsprofils, einerseits im Bereich der Trainingsmethodik, andererseits durch Umstellung auf geringgradig verändertes Sportgerät angesehen werden.


      
        
Abstract

        
This case report describes a stress fracture of the ulna in a 26-year-old professional table-tennis player. X-ray films remained negative so that the diagnostic is based on MRT. This stress fracture is caused by changing the intensity of training and changing the table-tennis-racket.
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