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Zusammenfassung:

        
Der Beitrag befaßt sich mit den Auswirkungen des Carvings auf Fahrtechnik und Pistensicherheit im alpinen Skilauf. Es wird versucht, die folgenden Fragen zu beantworten: Wie kam es zum Carving-Trend? Was versteht man unter einem Carving-Ski? Woher stammt die Bezeichnung Carving? Was ist neu am Bewegungsablauf des Carvings? Der Beitrag des Carvings zur Skimethodik. Erscheinungsformen des Carvings. Anforderungen des Carvings an den Skiläufer. Sinn und Nutzen des Einsatzes von Erhöhungsplatten beim Carving.


      
        
Abstract

        
Development of carving; what is the current understanding of carving-skis; origin of the name carving; new elements of carving technique; input of carving to methodics of alpine skiing; different formats of carving; carving and physical demands to the skier; benefit of binding-plates to carving.
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