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Zusammenfassung

        
Zur Rekonstruktion großer Defekte im Kopf-Hals-Bereich stehen heute eine Vielzahl von freien Transplantaten zur Verfügung. In der klinischen Routine kommt man in der Regel mit einer begrenzten Anzahl von Techniken aus. Als ähnlich zuverlässig wie der Pectoralis-major-Lappen im Rahmen des gestielten Gewebetransfers hat sich bei dem freien Gewebetransfer der Skapularlappen erwiesen. Er ist insbesondere sehr gut geeignet zur Rekonstruktion großflächiger zervikaler und zervikofazialer Hautweichteildefekte. Im Gegensatz zum Skapularlappen ist der Leistenlappen wesentlich voluminöser, die Haut ist oft nicht fest genug und weist zudem häufig einen Haarbesatz auf. Mit dem desepithelisierten Skapularlappen, der ein der Gesichtshaut vergleichbares dünnes Fettgewebslager aufweist, können atrophische und stark eingesunkene Gesichtsbezirke gut profiliert werden. Bei der totalen Rekonstruktion des Schluckweges stellt das Jejunum-Transplantat einen idealen Gewebeersatz dar. Zur Rekonstruktion partieller Unterkieferdefekte haben sich das mikrovaskulär anastomosierte Beckenkammtransplantat sowie das Radiustransplantat bewährt. Mit den anhängenden Weichteilen können sowohl intra- als auch extraorale Gewebedefekte rekonstruiert werden. Allschichtige Wangendefekte lassen sich sehr gut mit dem epigastrischen Bauchwandlappen oder mit dem gefalteten fasziokutanen Unterarmlappen verschließen.


      
        
Summary

        
Free microvascular anastomosed tissue transfer has improved the reconstruction of soft tissue defects dramatically. For reconstruction of facial and cervical soft tissue defects numerous free flaps are available to the head and neck surgeon, however, most of the reconstructive problems can be solved by using a limited number of reliable and versatile techniques. In microvascular tissue transfer, the scapular flap offers similar advantages as to reliability and versatility as the pectoralis major flap in pedicled tissue transfer. In contrast to the scapular flap the groin flap is more bulky, its skin is soft and may carry pubic hair on its medial aspect. After partial maxillectomy or in facial dysplasia facial contour may be restored satisfactory with a completely or partially de-epithelialized scapular flap. In total hypopharyngeal and cervicoesophageal defects the jejunum transplant provides an ideal tubular replacement. If after resection of an intraoral carcinoma with partial mandibulectomy an osteocutaneous transfer has to be achieved the mandibular defect may be reconstructed with bone from the iliac crest or from the radius while the intra- and extraoral tissue defect may be closed with the adjacent skin flaps. For the closure of large penetrating defects of the cheek the inferior epigastric abdominal wall flap in particular has proved a versatile and reliable flap. This flap offers both, a cutaneous and a peritoneal surface. Latter is used for the replacement of the intraoral lining.
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