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Zusammenfassung

        
In dieser Studie wird die unbewußte Unsicherheit erhoben bei gesunden Frauen, welche ein senologisches Ambulatorium aufsuchten, um den Verdacht auf ein Mammakarzinom abzuklären. Es wird untersucht, ob und ggf. in welcher Art die Reduktion der unbewußten Unsicherheit nach Mitteilung einer günstigen Diagnose (kein Karzinom) von bestimmten psychologischen Bedingungen abhängig ist. Verschiedene anamnestische und psychologische Untergruppen der Senologie-Patientinnen werden hinsichtlich der Reduktion ihrer subjektiven Unsicherheit nach Mitteilung des günstigen Befundes verglichen. Als Indikator für die unbewußte Unsicherheit dient die individuelle Prägnanztendenz (Brauchli 1983, 1987 a, b). Die bewußte emotionale Verarbeitung von Krebsrisiko und allfälligen Krebsfolgen erweist sich als notwendige Voraussetzung für eine adäquate Reduktion der unbewußten Unsicherheit nach Mitteilung eines günstigen Befundes.


      
        
Abstract

        
The study reported here surveyed unconscious insecurity among healthy women, who consulted a senological outpatient service because of suspected breast Cancer. It was investigated whether and in what way the reduction in unconscious insecurity, after being informed that the diagnosis was favorable (no Carcinoma), is dependent on certain psychological conditions. The patients were divided into various subgroups according to history and psychological criteria, and these subgroups were then compared with regard to the reduction in their feeling of insecurity after being advised that there were no pathological findings. The individual tendency to tenseness (Brauchli 1983, 1987 a, b) was used as an indicator of unconscious insecurity. Coming to terms consciously with the Cancer risk and possible consequences of Cancer, proved to be a prerequisite for an adequate reduction in unconscious insecurity after being informed that findings were negative.
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