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Zusammenfassung

        
Diagnose und Behandlung von Dünndarmerkrankungen gehören zu den neuen Herausforderungen der modernen Endoskopie. Durch die Entwicklung der Kapselendoskopie wurde es möglich, den gesamten Dünndarm einzusehen [1]. Hierdurch steigt der Bedarf an geeigneten Endoskopen, um die detektierten Läsionen histologisch zu sichern und entsprechenden Therapieformen zuzuführen. Als Verfahren der Wahl steht die Push-and-Pull-Enteroskopie zur Verfügung [2]. Bei dem bis heute zur Verfügung stehenden komplexen Doppel-Ballonsystem handelt es sich um ein in Vorbereitung und Durchführung zeitaufwendiges Verfahren. Durch eine Kombination von oralem und analem Zugangsweg ist eine Untersuchung des gesamten Dünndarms möglich. Bei dem neuen Single-Ballon-Enteroskopiesystem SIF-Q180 der Firma Olympus muss der Anwender nur einen Ballon kontrollieren, wodurch Komplexität, Zeitaufwand und Vorbereitung reduziert werden können. Durch Optimierung der Krümmungseigenschaften wird ein schonender Vorschub im Dünndarm ermöglicht. Mit dem distalen Ende kann das Endoskop in einer Darmschlinge eingehakt und fixiert werden, wodurch ein Ballon ersetzt wird. Wir stellen Ihnen hier die Befunde eines Patienten aus unserer Abteilung vor, bei dem wir mithilfe des Single-Ballon-Enteroskops die Ursache einer Eisenmangelanämie klären konnten.


      
        
Abstract

        
Diagnosis of and therapy for small bowl disease is a new challenge for modern endoscopy. Following the development of capsule endoscopy it is possible to inspect the whole small intestine. Therefore one needs adequate endoscopes in order to take tissue samples and perform the corresponding therapeutic measures. Today, the technical procedure of double-ballon enteroscopy is established and is available for routine clinical use. Double-ballon enteroscopy is usable both perorally and peranally, and can be used to inspect the entire small intestine. However, there are a few difficulties with the handling, which are time-consuming. Recently, the new single-ballon enteroscopy system SIF-Q180 was introduced which consists of a dedicated endoscope without an attached balloon, an overtube with a balloon, and an air controller to inflate or deflate the balloon of the overtube. We report the case of a patient admitted to our hospital in order to to detect the reason for an iron deficiency anaemia.
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