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Abstract

        
In 7 newborn infants mechanically ventilated the value of physical chest therapy with respect to the amount of tracheal secretions removed was compared in 37 tracheal suction periods with physical chest therapy and 37 tracheal suction periods without chest therapy in the same infants. The amounts of tracheal secretions removed were significantly increased after physical chest therapy.
The advantage of improved drainage of bronchial secretions over bloodgas- as well as cardiovascular reactions worsened by these measures is discussed.


      
        
Zusammenfassung

        
Bei 7 intubierten und beatmeten Neugeborenen konnten insgesamt 37 Trachealtoiletten nach pulmonaler Physiotherapie mit gleich vielen Trachealtoiletten ohne vorausgegangene Physiotherapie beim gleichen Kind bezüglich der Menge des gewonnenen Trachealsekretes miteinander verglichen werden. Nach physiotherapeutischen Maßnahmen wurde signifikant mehr Sekret aus der Trachea abgesaugt als ohne Physiotherapie. Der Wert einer durch Anwendung physiotherapeutischer Maßnahmen verbesserten bronchialen Sekret Drainage wird im Hinblick auf die dadurch ausgelösten Blutgas- und Kreislaufreaktionen beim so behandelten Neugeborenen diskutiert.
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