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Zusammenfassung

        
Adhärente Narben im Bereich der Hand bedeuten für den Patienten häufig nicht nur eine ästhetische, sondern auch eine funktionelle Einschränkung. Die Rezidivrate bei Narbenkorrekturen ist relativ hoch. Eine 57-jährige Patientin mit einer adhärenten Narbe am Handrücken und bedeutenden funktionellen Einschränkungen wurde erfolgreich mit Matriderm® behandelt. Matriderm® sollte hierbei als Verschiebeschicht zwischen den freiliegenden Strecksehnen und der Haut dienen und somit das Auftreten einer erneuten Adhärenz verhindern. Ein Jahr postoperativ ist die Patientin beschwerdefrei. Die Haut im operierten Bereich ist gut verschieblich. Die Flexions- beziehungsweise Extensionsbewegungen im Handgelenk sind uneingeschränkt durchführbar. Nach unserem Wissen handelt es sich hierbei um die erste beschriebene Anwendung von Matriderm® zur Korrektur einer Narbe nach paravasaler Zytostatikainjektion.


      
        
Abstract

        
Adherent scars on the hand often lead to a major functional impairment and an aesthetic deformity. The rate of recurrence after scar correction is usually very high. A 57-year-old woman with an adherent scar on the back of her hand and major functional impairment was successfully treated with Matriderm®. Using Matriderm® as an additional layer between the atrophic skin and the tendons adherency of the scar could be prevented. One year after surgery the patient is free of pain. There is normal mobility between the skin and the underlying tissue. Complete wrist flexion and extension could be achieved. To the best of our knowledge this is the first case reported of using Matriderm® for the correction of a scar that was caused by the paravasal injection of cytostatic drugs.
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